
RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE DEZEMBRO / 2021
De 01/12/2021 a 31/12/2021

Projeto: VAPI - Casa do Idoso Norte - TC n.º 49/2018

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
Atendimento: 90 usuários/ mês;
100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
60% de frequência de idosos ao serviço;
50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
 
SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
Atendimento: 30 idosos
0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
90% de participação das famílias das rodas de conversa;
30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
 

CENTRO DE CONVIVENCIA
Atendimento:1.040 idosos;
75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
15% de frequência dos idosos em atividades livres;
10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
 

CENTRO DIA
Atendimento: 40 idosos/mês
100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
80% de frequência do usuário ao serviço;
25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.

2| Resultados Alcançados
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e
com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados
estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada,
conforme orientações da SASC.
Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas
Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e
com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados
tendo o serviço retornado parte das atividades em 03/11/2021, ainda neste período encontramos dificuldade em reunir as famílias para rodas de
conversa. Conforme orientações da SASC não ouve liberação para realização de atividade em território.
Centro de Convivência
Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e
com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados
estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada,
conforme orientações da SASC.
 Serviço IV - Centro Dia
Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e
com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados
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1 | 90 IDOSOS INSERIDOS Completude: 78,00 %

2 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO Completude: 78,00 %

estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada,
conforme orientações da SASC.

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, com programações desenvolvidas pela
assistente social e aplicadas pela orientadora. Com propósito de fortalecer os vínculos, acompanhar e orientar por via das atividades desenvolvidas,
propiciando estimulação e interação do serviço e assim, evitando isolamento social.

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar,
na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Através de escuta
qualificada e dos encaminhamentos realizados e contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos familiares
cuidadores, fortalecendo os laços entre serviço e a família.
Serviço III - Centro de Convivência
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar,
na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Propiciando através da
escuta qualificada o resgate do protagonismo e autonomia dos idosos evitando o isolamento social.
Serviço IV - Centro Dia

A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na
realização de atividades com o objetivo de estimular o cognitivo e coordenação motora de acordo com a potencialidade de cada idoso, respeitando
os protocolos de segurança. Através de escuta qualificada da equipe contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos
familiares cuidadores, essas ações contribuem para evitar o isolamento social e fortalecer os vínculos com os idosos e as famílias.

Atividades Desenvolvidas

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 90 Idosos inseridos

Descrição:

GRUPOS INSERIDOS

UNIDOS PELA AMIZADE 25

VIVER A VIDA I 27

VIVER A VIDA II 26

TOTAL 78

Pontos de Atenção:

*Desde 03/11/2021 houve retorno das atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme
orientações da SASC.

**Parceria com o CRAS para  novos encaminhamentos ao serviço.

*** A meta não foi cumprida , pois não recebemos nenhum encaminhamento para inserção no mes de Dezembro.

Encaminhamentos:
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3 | 60% de frequência ao serviço Completude: 78,00 %

4 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO

Descrição:

ATIVIDADE ATENDIDOS

Idosos cadastrados no Cadastro Unico 78

TOTAL 78

Pontos de Atenção:

* Ação Conjunta que se estende entre a Equipe do CRAS / CADUNICO e Casa do Idoso Norte, pensando em dar acessibilidade e suporte de forma mais
simples, bem como orientar quanto a importancia do cadastro e seus benefícios, que vão além das atividades oferecidas pela Casa do Idoso Norte.

**Orientações e informações estão sendo realizadas  uma vez que o idoso sente-se receoso em fazer atualização ou até mesmo o cadastro único por telefone
e/ou remotamente. E para além disso encontramos familiares que se recusam a apresentar documentos para efetivação do cadastro. 

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 60% de frequência ao serviço

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 78 78

ASSISTENTE SOCIAL E
ORIENTADOR SOCIAL

 Grupos Viver a Vida I e II e Unidos Pela Amizade - Encontro: qualidade
de vida

4 4

 Grupos Viver a Vida I e II e Unidos Pela Amizade – Encontro: dia da
família

11 11

 Grupos Viver a Vida I e II e Unidos Pela Amizade – Encontro:
Envelhecimento ativo e saudável

10 10

ORIENTADOR SOCIAL Contato telefônico ou via whatsapp - Grupos Viver a Vida I e II e Unidos
Pela Amizade 

78 78

ATIVIDADE MULTIDISCIPLINAR
(Assistente Social, Enfermagem,
Orientador)

 Grupos Viver a Vida I e II e Unidos Pela Amizade – Encontro: saúde
mental

10 10

REUNIÃO Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião da equipe de referência 1 0

TOTAL 78 109

Pontos de Atenção:

* Os idosos estão sendo acompanhados via contato telefonico ou whatsapp, para fortalecer o vinculo e realizar o convencimento no retorno das atividades da
casa.

** É importante resaltar que ocorreram casos em que o contato foi com um familiar, cuidador ou até mesmo pessoas conhecidas para que noticias fossem
colhidas a respeito do idoso em questão. 

*** Nas duas ultimas semanas do mês de Dezembro os idosos não compareceram ao grupo.

**** Grupo no whatsapp removido

Encaminhamentos:
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5 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

6 | 30 idosos inseridos Completude: 28,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Participação em atividades coletivas/comunidade As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Participação dos familiares  nas atividades
intergeracionais

As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30 idosos inseridos

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 28 28

ASSISTENTE SOCIAL Ligações – orientações e informações Idoso 4 0

Ligações – orientações e informações Família 4 5

Visita monitoramento idoso 12 12

Visita monitoramento familiar 15 16

Atendimento na Casa do Idoso Norte 1 1

Participação “ Palestra Surdez: Cultura e Identidade” 1 0

ORIENTADOR SOCIAL Ligações – orientações e informações Idoso 1 0

Ligações – orientações e informações Família 1 1

Visita monitoramento idoso 10 9

Visita monitoramento familiar 14 14

Participação “ Palestra Surdez: Cultura e Identidade” 1 0

TERAPEUTA OCUPACIONAL Ligações – orientações e informações Idoso 1 1

 Visita monitoramento idoso 19 20

Visita monitoramento familiar 26 28

Atendimento na Casa do Idoso Norte 1 1

Atividade: Categorizando comidas natalinas 11 11
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7 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional Completude: 0,00 %

Atividade: Complete a musica “noite feliz” 12 12

Atividade: Complete o Desenho “Arvore de Natal” 6 6

Atividade: Pinte segundo a legenda 11 11

Atividade: Montagem de enfeite bola natalina 23 23

Atividade: Desejos para o ano novo 14 14

PSICÓLOGO Ligações – orientações e informações Idoso 12 0

Ligações – orientações e informações Família 12 14

Visita monitoramento idoso 16 21

Visita monitoramento familiar 28 32

Atendimento na Casa do Idoso Norte 1 1

Participação “ Palestra Surdez: Cultura e Identidade” 1 0

Participação “Seminário Direitos humanos” 1 0

CUIDADOR Ligações – orientações e informações Idoso 1 1

Ligações – orientações e informações Família 2 2

Visita monitoramento idoso 26 38

Visita monitoramento familiar 42 56

Atendimento na Casa do Idoso Norte 1 1

Participação “ Palestra Surdez: Cultura e Identidade” 1 0

MULTIDISCIPLINAR

 (Assistente Social, Psicologa, Terapeuta
Ocupacional, Cuidador e Orientador)

Chaveiro de Natal em feltro (Rena e Papai Noel) 28 28

REUNIÃO Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião da equipe de referência 1 0

TOTAL 28 379

Pontos de Atenção:

* Realizado 2 desligamentos por superação de demanda inicial.

** 1 inserção.

*** 2 idosos aguardando na lista para inserção no serviço.

****As listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;

*****Todas as atividades propostas são avaliadas e tem o  parecer da Equipe Técnica: Assitente Social, Psicologa e Terapeuta Ocupacional.

******Todas as visitas e atividades estão sendo realizadas conforme os protocolos de segurança e orientações estabelecidos do COVID19. 

******* Orientadora de férias desde 10/12.

Encaminhamentos:

pág. 5 06/04/22 14:58



8 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa Completude: 0,00 %

9 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do
idoso atendido

Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS

Encaminhados para acolhimento institucional 00

TOTAL 00

Pontos de Atenção:

*Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o rompimento de
vínculos familiares e sociais.

** A partir desse objetivo, o acolhimento institucional de pessoas  idosas são medidas excepcionais, indicadas somente quando  esgotados todas as
possibilidades de cuidados ofertados pelas familias, e/ou com vínculos  rompidos ou fragilizados, de forma a garantir sua proteção integral.

Encaminhamentos:

*Identificar situações de agravos e rompimento de vínculos familiares ou afetivos, de forma a garantir proteção integral da pessoa idosa.

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 90% de participação das famílias em rodas de conversa

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

RODA DE CONVERSA Roda de Conversa – 20/12  "Cuidados familiares com o idoso
dependente"

1 3

Roda de Conversa – 02/12 "Orientações de segurança e
acessibilidade"" 

1 4

 TOTAL 28 7

Pontos de Atenção:

* Como a meta se refere a participação das familia, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importancia constar os outros
participantes dos encontros;

Encaminhamentos:

* Algumas familias de idosos ainda estam receosas a promover encontros devido a pandemia, a equipe está trabalhando o convencimento.
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10 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas
em seu território de moradia

Completude: 0,00 %

11 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único Completude: 0,00 %

12 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação de familiares ou cuidadores em eventos organizados no territorio de moradia do
idoso

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia
COVID19

Pontos de Atenção:

* A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação de familiares ou cuidadores em eventos organizados no territorio de moradia do
idoso

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia
COVID19

Pontos de Atenção:

*A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

Encaminhamentos:

* Ainda não houve liberação da realização das atividades em território conforme orientação.

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único

Descrição:

ATIVIDADE Nº IDOSOS COM CADASTRO ÚNICO

CadUnico 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

* Orientar e encaminhar os idosos quanto a atualização e cadastro.

Encaminhamentos:

* Estar articulado e em parceria junto ao CRAS  / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro. 
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13 | 1.040 idosos frequentando o serviço Completude: 0,00 %

14 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares Completude: 629,00
%

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS COM PDU

PDU 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

*Manter atualizado o plano para que possa contribuir, inovar ações e atividades propostas.

** A equipe encontra dificuldade com apenas uma das familias para elaboração do PDU, a familia ja está sendo acompanhada pelo CREAS.

Encaminhamentos:

* Atualizar e acompanhar o desenvolvimento da pessoa idosa.

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 1.040 idosos frequentando o serviço

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Idosos frequentando o serviço Neste mês: 629 idosos foram monitorados através de ligações telefônicas

Pontos de Atenção:

* A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessario novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de dezembro o os
profissionais da RECEPÇÃO

ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 629 629

PSICOLOGA Roda de conversa com tema: Autonomia do idoso no conceito familiar 3 3

Roda de conversa com tema: Autonomia do idoso no conceito familiar 4 4

Roda de conversa com tema: Autonomia do idoso no conceito familiar 3 3

Atendimento CIN (demanda espontânea) 2 2

ENFERMAGEM Roda de conversa com tema: Dezembro vermelho 20 20

Roda de conversa com tema: Dezembro laranja 7 7

Roda de conversa com tema: Vitamina D 10 10

Roda de conversa com tema: Ter uma boa noite de sono 1 1

Aferição de Pressão Arterial 6 13

controle de temperatura corporal 6 6
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15 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias Completude: 0,00 %

controle de saturação O2 6 6

controle de frequência cardíaca 6 6

peso 2 2

Entrega de receituário e encaminhamento médico 12 18

FISIOTERAPEUTA Fisioterapia Respiratória 120 120

Fisioterapia Preventiva 175 175

ASSISTENTE
SOCIAL

Atendimento CIN (demanda espontânea) 1 1

Atendimento Telefônico (demanda espontânea) 1 1

Atendimento visita  (demanda espontânea) 1 2

TERAPEUTA
OCUPACIONAL

Atividade de raciocínio de Lógico 46 46

Atividade de memória temática de natal 12 12

Dança Sênior 50 50

atividade de memória 13 13

atividade temática de Ano Novo 13 13

Atividade de memória e raciocínio lógico 12 12

ARTES Oficina de feltro – Chaveiro 36 36

Oficina de feltro – Enfeite Natalino 43 43

oficina de cartão de natal 25 25

ESPORTES Relaxamento 365 365

Anamnese (01 á 30 de Dezembro) 208 208

INFORMÁTICA Oficina de informática 24 24

Oficina de Smartphone 34 34

 ATIVIDADE
MULTIDISCIPLINAR
(todos os técnicos
da equipe)

Show de Natal 36 36

REUNIÃO Reunião da equipe de referência 1 0

Reunião da equipe técnica 1 0

TOTAL 629 1317

Pontos de Atenção:

* A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessario novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de dezembro os
profissionais da RECEPÇÃO

ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

** O MÉDICO não realizou atendimento para o CENTRO DE CONVIVENCIA neste mês.

*** A professora de INGLÊS está de licença maternidade.

**** A Assistente Social atendeu a demandas espontâneas presencial e via telefône.

***** A nutricionistas está de licença.

****** A roda de conversa com a psicóloga é aberta, podendo ter até 20 participantes

Encaminhamentos:
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16 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres Completude: 0,00 %

17 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

18 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias Completude: 0,00 %

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência dos idosos nas atividades coletivas /
comunitarias

As atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

Pontos de Atenção:

* As atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 15% de frequência dos idosos em atividades livres

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência dos idosos nas atividades livres A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

Pontos de Atenção:

*Ainda não há liberação para atividades de compartilhamento, para não expor idosos e profissionais.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência de familiares em atividades
intergeracionais

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

Pontos de Atenção:

* Ainda não há liberação para atividades intergeracionais, para não expor idosos e profissionais.

Encaminhamentos:
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19 | 40 idosos inseridos no serviço Completude: 28,00 %

20 | 100% dos usuários inscritos no CADÚnico Completude: 28,00 %

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença de familiares nas atividades coletivas / comunitárias.  As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* Ainda não há liberação para atividades coletivas, para não expor idosos e profissionais.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 40 idosos inseridos no serviço

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

INSERIDOS 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

*  Foi realizado 5 desligamentos no mês de Novembro e 2 no mês de Dezembro devido a solicitação do idoso ou agravamento do quadro de saúde.

** Inserido no serviço 28 idosos e 12 encaminhamentos do CREAS em processo de inserção.

 

Encaminhamentos:
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21 | 80% de frequência do usuário no serviço Completude: 28,00 %

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos usuários inscritos no CADÚnico

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

CADASTRO ÚNICO 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

* As ações são  realizadas em parceria com  o CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar e cadastrar
novos idosos inseridos no serviço;

Encaminhamentos:

* Orientar e encaminhar a todos idosos e familiares a importância de manter o cadastro unico  devidamente atualizado .

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 80% de frequência do usuário no serviço

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 28 28

MÉDICO Consulta e reavaliação 18 18

Consulta atualização de receituario 7 14

consulta avaliação de exames 7 14

Consulta solicitação de exames 7 7

encaminhamento 1 1

ENFERMAGEM Grupo Saúde e bem estar : Dezembro Vermelho 23 23

Grupo Saúde e bem estar : Dezembro Laranja 20 20

Grupo Saúde e bem estar: Cuidados com a pele 21 21

Grupo Saúde e bem estar : Dinamica com perguntas respostas 19 19

Grupo Saúde e bem estar : Importancia da saude mental 20 20

Grupo Saúde e bem estar : Alcoollismo 22 22

Grupo Saúde e bem estar : Vitamina D 17 17

Grupo Saúde e bem estar : ter uma boa noite de sono 16 16

Grupo Saúde e bem estar: Praticas de habitos saudaveis 15 15

Aferição de pressão arterial 23 392

Controle de Saturação O2 23 388

Controle da frequencia cardiaca 23 388

controle de temperatura corporal 23 388

medicações administradas 23 428

curativos 28 3

ASSISTENTE SOCIAL Contato telefônicos familia 5 5

articulação com a rede 2 2

Desligamento 2 2

Atendimento individual familiar 1 1

Atendimento individualizado (demanda espontânea) 2 2
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PSICÓLOGA Contato telefônicos familia 9 9

Atendimento individual idoso 4 4

Atendimento individual Familiar 2 2

MULTIDISCIPLINAR

 (Assistente Social e Psicologa)

Grupo Psicossocial: Rede de apoio 22 22

Grupo Psicossocial: Simbolos e Significados do Natal 10 10

Grupo Psicossocial: Diferenças 18 18

Grupo Psicossocial: Envelhecimento Ativo e Saudavel 14 14

Visita domiciliar 2 2

Atendimento Psicossocial Idoso 3 3

Reunião de Familias 1 10

Discução de caso 3 3

Atendimento Psicossocial Familiar 4 4

TERAPEUTA OCUPACIONAL Atividade de Memória Semantica de natal 23 23

Atividade memoria semantica de curto e longo prazo 13 13

Atividade de estimulação senso motora 21 21

atividade de raciocinio logico 14 14

Horta 28 40

Atividade tematica de ano novo 28 29

Atividade de memoria 4 4

atividade tematica de natal troca de cartões 22 22

Horta - atividade semantica 17 17

Dança Senior 23 50

NUTRIÇÃO Oficina de Culinaria :Brigadeiro de batata doce 3 3

Oficina de Culinaria : Torta de hora pro nobis 9 9

Grupo de Nutrição : PANCS 14 14

Grupo de Nutrição : alimentos ricos em fibras 9 9

Grupo de Nutrição : Alimentos ricos em vitamina D 4 4

Grupo de Nutrição : Comer emocional 13 13

Grupo de Nutrição : A importancia de comer de vagar conciente e
mastigar bem

21 21

Grupo de Nutrição : horta medicinal 17 17

Grupo de Nutrição : Guia das Frutas 14 14

Grupo de Nutrição :O que representa as cores dos alimentos 17 17

Grupo de Nutrição : Como garantir uma dieta saudavel na terceira
idade

12 12

FISIOTERAPEUTA Fisioterapia respiratória 17 17

Fisioterapia Preventiva 23 85

ARTES montar e decorar arvore natalina 23 23

colorir gravuras 13 13

Confecção de cartão de natal 14 14

Pintura em tecido 7 7

troca de cartões natalino 22 22

mosaico 8 8

Pintura em tecido tema natalino 6 6

colorir gravuras tema natalino 8 8

INFORMATICA Inclusão Digital 7 7

EDUCADOR FISICO Atividade Recreativa / fortalecimento 17 87

CUIDADOR Roda de Musica 18 90

Cinema 23 57

Contação de estórias 16 91

Jogos e Lazer 23 166
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22 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias Completude: 8,00 %

23 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial Completude: 28,00 %

REUNIÃO Reunião discução de casos CREAS 3 3

Reunião da equipe de referência 1 0

Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião Coordenação 1 0

TOTAL  28 3400

Pontos de Atenção:

 * Foi realizada discussão de caso com o CREAS 

** Nas duas ultimas semanas do mês de Dezembro houve uma  redução na frequencia do numero de idosos atendidos devido as festividades.

** Vale ressaltar que no mes de Dezembro foram entregues  389 kits X 05 refeições diarias totalizando 1945  refeições para 28 idosos atendidos.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

Show de Natal Atividade com a participação da famiíia, para promover o fortalecimento
de vinculo.

8 8

Pontos de Atenção:

* Atividade com a participação da família, para promover o fortalecimento de vinculo, respeitando os protocolos de segurança da COVID19.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIDOS Nº DE ATENDIMENTOS

Sistema de usuários da Vigilância Socioassistencial Idosos Cadastrados 28 28

TOTAL 28 28

Pontos de Atenção:

*O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções  das pessoas  idosas no serviço.

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

47º Mês | DEZ/2021
1 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional
Descrição:
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Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Realizado

Observações: *Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o
rompimento de vínculos familiares e sociais.

2 | 1.040 idosos frequentando o serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 629,00 (60,48%) | Não Realizado

Observações: A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessário novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de
dezembro o os profissionais da RECEPÇÃO ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

3 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Ainda não há liberação para atividades intergeracionais, para não expor idosos e profissionais.

4 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Ainda não há liberação para atividades coletivas, para não expor idosos e profissionais.

5 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções das pessoas idosas no serviço.

6 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 28,00 (93,33%) | Não Realizado

Observações: *Manter atualizado o plano para que possa contribuir, inovar ações e atividades propostas.

7 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 28,00 (93,33%) | Não Realizado

Observações: * Estar articulado e em parceria junto ao CRAS / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro.

8 | 100% dos usuários inscritos no CADÚnico
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: As ações são realizadas em parceria com o CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar
e cadastrar novos idosos inseridos no serviço;

9 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 78,00 (86,67%) | Não Realizado

Observações: Aguardando encaminhamento do CRAS
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10 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Ainda não há liberação para atividades de compartilhamento, para não expor idosos e profissionais.

11 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * Ainda não houve liberação da realização das atividades em território conforme orientação.

12 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * As atividades foram suspensas ao cenário de Pandemia COVID19

13 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias 12
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 8,00 (20,00%) | Não Realizado

Observações: Atividade com a participação da família, para promover o fortalecimento de vinculo, respeitando os protocolos de segurança da COVID19

14 | 30 idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 28,00 (93,33%) | Não Realizado

Observações: * Realizado 2 desligamentos por superação de demanda inicial. ** 1 inserção. *** 2 idosos aguardando na lista para inserção no serviço.

15 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * A atividades foram suspensas ao cenario de Pandemia COVID19.

16 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

17 | 40 idosos inseridos no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: * Inserido no serviço 28 idosos e 12 encaminhamentos do CREAS em processo de inserção.

18 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"
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19 | 60% de frequência ao serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 78,00 (86,67%) | Realizado

Observações: Está sendo realizada ações para aumento da participação do serviço. aguardando encaminhamento do CRAS.

20 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 629,00 (60,48%) | Não Realizado

Observações: A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessário novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de
dezembro o os profissionais da RECEPÇÃO ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

21 | 80% de frequência do usuário no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: * Inserido no serviço 28 idosos e 12 encaminhamentos do CREAS em processo de inserção.

22 | 90 Idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 78,00 (86,67%) | Não Realizado

Observações: Aguardando encaminhamento do CRAS

23 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 7,00 (23,33%) | Não Realizado

Observações: * Algumas famílias de idosos ainda estão receosas a promover encontros devido a pandemia, a equipe está trabalhando o convencimento.

Galeria de Fotos

Outros Documentos

Nome Observações

LISTA NOMINAL ANAMNESE CCONVIVÊNCIA.pdf

FOTOS SCFV DEZEMBRO21.pdf

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SCFV DEZEMBRO21.pdf

LISTA ASSINATURA SCFV DEZEMBRO21.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO UNIDOS PELA AMIZADE DEZEMBRO21.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO VIVER A VIDA I DEZEMBRO21.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO VIVER A VIDA II DEZEMBRO21.pdf

LISTA NOMINAL SPSBDPI DEZEMBRO21.pdf

LISTA DE ASSINATURA SPSBDPI DEZEMBRO21.pdf

LISTA DE ASSINATURA RODA DE CONVERSA SPSBDPI DEZEMBRO21.pdf

FOTOS SPSBDPI DEZEMBRO21.pdf

ATIVIDADE MULTIDISCIPLINAR SPSBDPI DEZEMBRO21.pdf

FISIOTERAPIA CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

ESPORTE CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

ESPORTE ANAMNESES CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

PSICOLOGIA CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf
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INFORMATICA CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

ENFERMAGEM CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

ATIVIDADES CCONVIVÊNCIA DEZEMBRO2021.pdf

ATENDIMENTO INDIVIDUAL CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

ARTES CCONVIVENCIA DEZEMBRO21.pdf

LISTA NOMINAL CENTRO DIA DEZEMBRO21.pdf

FOTOS CENTRO DIA DEZEMBRO21.pdf

ATIVIDADE TERAPEUTA OCUPACIONAL CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE NUTRICIONISTA CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE INFORMATICA CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE FISIOTERAPIA CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE ESPORTE CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE ENFERMAGEM E GERIATRIA CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATIVIDADE CUIDADORES E ASSISTENTE SOCIAL CENTRO DIA DEZEMBRO21 L (1).pdf

ATIVIDADE ARTES CENTRO DIA DEZEMBRO21 .pdf

ATENDIMENTO PISCOSOCIAL CENTRO DIA DEZEMBRO21.pdf

ATENDIMENTO INDIVIDUAL.FAMILIAR.VISITA DOMICILIAR CENTRO DIA DEZEMBRO21.pdf

Nome Observações

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição

LUCIMARA NAZARÉ SILVA
Responsável Técnico
CPF 093.399.638-14
RG 19.618.140-9

CARLOS ALBERTO MACEDO BASTOS
Responsável pela Entidade
CPF 404.549.838-91
RG 4.167.941-6
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	RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE DEZEMBRO / 2021
	SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
	Atendimento: 90 usuários/ mês;
	100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
	60% de frequência de idosos ao serviço;
	50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
	30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
	SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
	Atendimento: 30 idosos
	0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
	90% de participação das famílias das rodas de conversa;
	30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
	15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
	100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
	100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
	CENTRO DE CONVIVENCIA
	Atendimento:1.040 idosos;
	75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
	25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
	15% de frequência dos idosos em atividades livres;
	10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
	10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
	CENTRO DIA
	Atendimento: 40 idosos/mês
	100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
	80% de frequência do usuário ao serviço;
	25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
	100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.
	Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
	Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
	Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas
	Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados tendo o serviço retornado parte das atividades em 03/11/2021, ainda neste período encontramos dificuldade em reunir as famílias para rodas de conversa. Conforme orientações da SASC não ouve liberação para realização de atividade em território.
	Centro de Convivência
	Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
	Serviço IV - Centro Dia
	Considerando o período de pandemia conforme Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga, e com as novas estruturas para funcionamento conforme decreto n. 18.894, de 3 de setembro de 2021, Os resultados foram parcialmente alcançados estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
	Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
	Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio
	A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Através de escuta qualificada e dos encaminhamentos realizados e contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos familiares cuidadores, fortalecendo os laços entre serviço e a família.
	Serviço III - Centro de Convivência
	A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Propiciando através da escuta qualificada o resgate do protagonismo e autonomia dos idosos evitando o isolamento social.
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	78
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