
RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE JANEIRO / 2022
De 01/01/2022 a 31/01/2022

Projeto: VAPI - Casa do Idoso Norte - TC n.º 49/2018

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
Atendimento: 90 usuários/ mês;
100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
60% de frequência de idosos ao serviço;
50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
 
SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
Atendimento: 30 idosos
0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
90% de participação das famílias das rodas de conversa;
30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
 

CENTRO DE CONVIVENCIA
Atendimento:1.040 idosos;
75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
15% de frequência dos idosos em atividades livres;
10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
 

CENTRO DIA
Atendimento: 40 idosos/mês
100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
80% de frequência do usuário ao serviço;
25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.

2| Resultados Alcançados
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga seguindo os protocolos de segurança. Os resultados
foram parcialmente alcançados estando a casa aberta desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e
quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas
Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga. Os resultados foram parcialmente alcançados tendo o
serviço retornado parte das atividades em 03/11/2021, ainda neste período encontramos dificuldade em reunir as famílias para rodas de conversa.
Conforme orientações da SASC não ouve liberação para realização de atividade em território.
Centro de Convivência
Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga conforme protocolos de segurança. Os resultados foram
parcialmente alcançados estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de
idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
 Serviço IV - Centro Dia
Considerando o período de pandemia o serviço segue todos os protocolos de segurança em atendimento com 100% dos idosos inseridos. Os
resultados foram parcialmente alcançados devido aos desligamentos. Estamos em processo de novas inserções com os encaminhamentos enviados
pelo CREAS.
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1 | 90 Idosos inseridos Completude: 79,00 %

2 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO Completude: 100,00
%

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, com programações desenvolvidas pela
assistente social e aplicadas pela orientadora. Com propósito de fortalecer os vínculos, acompanhar e orientar por via das atividades desenvolvidas,
propiciando estimulação e interação do serviço e assim, evitando isolamento social.

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar,
na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Através de escuta
qualificada e dos encaminhamentos realizados e contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos familiares
cuidadores, fortalecendo os laços entre serviço e a família.
Serviço III - Centro de Convivência
A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar,
na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Propiciando através da
escuta qualificada o resgate do protagonismo e autonomia dos idosos evitando o isolamento social.
Serviço IV - Centro Dia

A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na
realização de atividades com o objetivo de estimular o cognitivo e coordenação motora de acordo com a potencialidade de cada idoso, respeitando
os protocolos de segurança. Através de escuta qualificada da equipe contribuindo para qualidade de vida e convivio social dos idosos e diminuição
da sobrecarga dos familiares cuidadores, essas ações contribuem para evitar o isolamento social e fortalecer os vínculos com os idosos e as
famílias.

Atividades Desenvolvidas

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 90 Idosos inseridos

Descrição:

GRUPOS INSERIDOS

UNIDOS PELA AMIZADE 26

VIVER A VIDA I 27

VIVER A VIDA II 26

TOTAL 79

Pontos de Atenção:

*Desde 03/11/2021 houve retorno das atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme
orientações da SASC.

**Parceria com o CRAS para  novos encaminhamentos ao serviço.

*** Devido a um erro na lista ao transformar em PDF um nome foi excluido no mês de Dezembro, e ja corrigido conforme SISC no mês de Janeiro.

*** A meta não foi cumprida , pois não recebemos nenhum encaminhamento para inserção no mes de janeiro.

Encaminhamentos:
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3 | 60% de frequência ao serviço Completude: 79,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO

Descrição:

ATIVIDADE ATENDIDOS

Idosos cadastrados no Cadastro Unico 79

TOTAL 79

Pontos de Atenção:

* Ação Conjunta que se estende entre a Equipe do CRAS / CADUNICO e Casa do Idoso Norte, pensando em dar acessibilidade e suporte de forma mais
simples, bem como orientar quanto a importancia do cadastro e seus benefícios, que vão além das atividades oferecidas pela Casa do Idoso Norte.

**Orientações e informações estão sendo realizadas  uma vez que o idoso sente-se receoso em fazer atualização ou até mesmo o cadastro único por telefone
e/ou remotamente. E para além disso encontramos familiares que se recusam a apresentar documentos para efetivação do cadastro. 

Encaminhamentos:
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4 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 60% de frequência ao serviço

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 79 79

ASSISTENTE
SOCIAL 

 Grupos Viver a Vida I e II e
Unidos Pela Amizade -
Encontro: Dia do Carteiro “
carta para o amigo”

4 4

 Grupos Viver a Vida I e II e
Unidos Pela Amizade –
Encontro: Depressão na melhor
idade. O que fazer ?

4 4

 Grupos Viver a Vida I e II e
Unidos Pela Amizade –
Encontro: A nova fase da
terceira idade

3 3

Contato telefônico ou via
whatsapp - Grupos Viver a Vida
I e II e Unidos Pela Amizade 

79 79

REUNIÃO Reunião da equipe técnica de
planejamento

1 0

Reunião da equipe de
referência 

1 0

TOTAL 79 86

Pontos de Atenção:

* Os idosos estão sendo acompanhados via contato telefonico ou whatsapp, para fortalecer o vinculo e realizar o convencimento no retorno das atividades da
casa.

** É importante resaltar que ocorreram casos em que o contato foi com um familiar, cuidador ou até mesmo pessoas conhecidas para que noticias fossem
colhidas a respeito do idoso em questão. 

*** Vale ressaltar que nossa região passa por muitos momentos de intermitencias de sinais o que dificulta ações e eficácia do trabalho.

**** Orientadora afastada

***** no mês de Janeiro houve muita resistencia a comparecer nos grupos devido ao novo quadro da pandemia.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Participação em atividades
coletivas/comunidade

As atividades foram suspensas devido ao cenário de
"Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* Ainda não houve liberação da realização das atividades coletivas comunitarias conforme orientação.

Encaminhamentos:
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5 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

6 | 30 idosos inseridos Completude: 27,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Participação dos familiares  nas
atividades intergeracionais

As atividades foram suspensas devido ao cenário de
"Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* Ainda não houve liberação para realização de atividades intergeracionais, conforme orientação.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30 idosos inseridos

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 27 27

ASSISTENTE SOCIAL Ligações – orientações e
informações Idoso

3 0

Ligações – orientações e
informações Família

1 3

Visita monitoramento idoso 8 6

Visita monitoramento familiar 5 6

visita para avaliação de
inserção 

1 1

ORIENTADOR SOCIAL Ligações – orientações e
informações Idoso

3 0

Ligações – orientações e
informações Família

3 3

Visita monitoramento idoso 17 20

Visita monitoramento familiar 24 27

TERAPEUTA
OCUPACIONAL 

Ligações – orientações e
informações Idoso

20 25

Visita monitoramento idoso 20 25

Visita monitoramento familiar 27 31

Atividade: Janeiro branco 10 10

Atividade: complete a musica
“Chega de Saudade”

9 9

Atividade: Imagem espelhada 17 17

Atividade: Pinte segundo a
legenda

17 17

Atividade: Atividade memória
sensorial

11 11

Atividade: Troca de Carta dia
do carteiro

17 17

PSICÓLOGO Ligações – orientações e
informações Idoso

4 0

Ligações – orientações e
informações Família

4 6
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7 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional Completude: 0,00 %

8 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa Completude: 12,00 %

Visita monitoramento idoso 21 26

Visita monitoramento familiar 26 34

visita para avaliação de
inserção 

1 1

CUIDADOR Ligações – orientações e
informações Idoso

7 0

Ligações – orientações e
informações Família

7 10

Visita monitoramento idoso 21 29

Visita monitoramento familiar 29 37

MULTIDISCIPLINAR

 (Assistente Social,
Terapeuta Ocupacional,
Cuidador Social e
Orientador Social.)

Roda de conversa: Saúde
Mental

2 5

 Reunião coordenação 2 0

REUNIÃO Reunião da equipe técnica
de planejamento

1 0

Reunião da equipe de
referência 

1 0

TOTAL 27 376

Pontos de Atenção:

* Realizado 1 desligamento por mudança de região.

** Houve 1 visita para inserção, porém não foi inserido conforme avaliação da equipe técnica o idoso não tem perfil para o serviço.

***As listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;

****Todas as atividades propostas são avaliadas e tem o  parecer da Equipe Técnica: Assitente Social, Psicologa e Terapeuta Ocupacional.

*****Todas as visitas e atividades estão sendo realizadas conforme os protocolos de segurança e orientações estabelecidos do COVID19. 

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS

Encaminhados para acolhimento institucional 00

TOTAL 00

Pontos de Atenção:

*Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o rompimento de
vínculos familiares e sociais.

** A partir desse objetivo, o acolhimento institucional de pessoas  idosas são medidas excepcionais, indicadas somente quando  esgotados todas as
possibilidades de cuidados ofertados pelas familias, e/ou com vínculos  rompidos ou fragilizados, de forma a garantir sua proteção integral.

Encaminhamentos:
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9 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do
idoso atendido

Completude: 0,00 %

10 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas
em seu território de moradia

Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 90% de participação das famílias em rodas de conversa

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

RODA DE
CONVERSA 

Roda de conversa:  Importância
da manutenção e fortalecimento
da auto estima e autonomia.

1 3

Roda de conversa: Importância
da manutenção e fortalecimento
dos vínculos familiares

1 3

Roda de conversa: Uso de
dispositivos auxiliares de marcha
para autonomia e segurança do
idoso

1 3

Roda de conversa: Resgatando
memória familiar – Construção
afetiva do passado

1 3

 TOTAL 27 12

Pontos de Atenção:

* Como a meta se refere a participação das familia, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importancia constar os outros
participantes dos encontros;

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido

Descrição:

 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação de familiares ou cuidadores em eventos
organizados no territorio de moradia do idoso

A atividades foram suspensas  ao
cenario de Pandemia COVID19

Pontos de Atenção:

* Ainda não houve liberação da realização das atividades em territóri conforme orientação

Encaminhamentos:
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11 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único Completude: 100,00
%

12 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado Completude: 100,00
%

13 | 1.040 idosos frequentando o serviço Completude: 714,00
%

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação de familiares ou cuidadores em eventos
organizados no territorio de moradia do idoso

A atividades foram suspensas  ao
cenario de Pandemia COVID19

Pontos de Atenção:

* Ainda não houve liberação da realização das atividades em territóri conforme orientação

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único

Descrição:

ATIVIDADE Nº IDOSOS COM CADASTRO ÚNICO

CadUnico 27

TOTAL 27

Pontos de Atenção:

* Orientar e encaminhar os idosos quanto a atualização e cadastro.

Encaminhamentos:

* Estar articulado e em parceria junto ao CRAS  / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro. 

Meta: ADIT. 03 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS COM PDU

PDU 27

TOTAL 27

Pontos de Atenção:

*Manter atualizado o plano para que possa contribuir, inovar ações e atividades propostas.

** A equipe encontra dificuldade com apenas uma das familias para elaboração do PDU, a familia ja está sendo acompanhada pelo CREAS.

Encaminhamentos:

* Atualizar e acompanhar o desenvolvimento da pessoa idosa.

pág. 8 06/04/22 14:57



14 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares Completude: 714,00
%

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 1.040 idosos frequentando o serviço

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Idosos frequentando o
serviço

Neste mês: 714 idosos foram monitorados através de ligações
telefônicas

Pontos de Atenção:

* A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessario novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de novembro os
profissionais da RECEPÇÃO

ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 714 714

PSICOLOGA Grupo terapêutico conviver: 1º
encontro 

6 6

Grupo terapêutico conviver: 2º
encontro 

5 5

Grupo terapêutico conviver: 3º
encontro 

3 3

GERIATRA Solicitações atendidas pelo
geriatra

21 52

Consulta Geriatra Atestado
Médico

15 15

ENFERMAGEM Aferição de Pressão Arterial 21 21

controle de temperatura corporal 21 21

controle de saturação O2 21 21

controle de frequência cardíaca 21 21

peso 21 21

Entrega de receituário e
encaminhamento médico

21 52

FISIOTERAPEUTA Fortalecimento do Joelho 79 79

Fisioterapia Preventiva 243 243

Prevenção de incontinência
urinaria 

35 35

alongamento postural 69 69

Fisioterapia especial 64 64

ASSISTENTE
SOCIAL

Atendimento Telefônico (demanda
espontânea)

3 3

TERAPEUTA
OCUPACIONAL

Grupo de estimulação cognitiva 20 20

Grupo da memória 22 22

Dança Sênior 33 33

Grupo de memória 30 30

ARTES Oficina de feltro – Chaveiro 12 12
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15 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias Completude: 0,00 %

Bordados 29 29

Atividade especial de decoração 20 20

Atividade em feltro 49 49

Atividade confecção de flores
janeiro branco

12 12

oficina de fuxico 5 5

ESPORTES Alongamento 165 165

Ritmos 23 23

Fortalecimento muscular 50 50

Alongamento na cadeira 191 191

treinamento funcional 43 43

caminhada 4 4

Dança Sênior 23 23

Ginastica Calistênica 25 25

Dança em cadeira 7 7

Anamnese (01 á 30 de Dezembro) 86 86

INFORMÁTICA Oficina de informática 29 29

Oficina de Smartphone 39 39

 ATIVIDADE
MULTIDISCIPLINAR
(todos os técnicos
da equipe)

Aula especial (FISIO E TO) 27 27

roda de conversa : Saúde Mental 50 50

REUNIÃO Reunião da equipe de referência 1 0

reunião coordenação 2 0

Reunião da equipe técnica 1 0

TOTAL 714 1725

Pontos de Atenção:

* A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessario novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de janeiro os
profissionais da RECEPÇÃO

ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

** A professora de INGLÊS está de licença maternidade.

*** A Assistente Social atendeu a demandas espontâneas via telefône (não houve lista de assinatura)

**** A nutricionistas está de licença.

***** A roda de conversa com a psicóloga é aberta, podendo ter até 15 participantes.

Encaminhamentos:
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16 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres Completude: 0,00 %

17 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

18 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias Completude: 0,00 %

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência dos idosos nas
atividades coletivas/comunitarias

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia
COVID19

Pontos de Atenção:

* A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia COVID19

 

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 15% de frequência dos idosos em atividades livres

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência dos idosos nas
atividades livres

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia
COVID19

Pontos de Atenção:

*Ainda não há liberação para atividades de compartilhamento, para não expor idosos e profissionais

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequência de familiares em
atividades intergeracionais

A atividades foram suspensas  ao cenario de Pandemia
COVID19

Pontos de Atenção:

* Ainda não há liberação para atividades intergeracionais, para não expor idosos e profissionais.

Encaminhamentos:
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19 | 40 idosos inseridos no serviço Completude: 28,00 %

20 | 100% dos usuários inscritos no CADÚnico Completude: 100,00
%

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença de familiares nas atividades
coletivas / comunitárias.

 As atividades foram suspensas devido ao cenário
de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* Ainda não há liberação para atividades coletivas, para não expor idosos e profissionais.

Encaminhamentos:

* A equipe aguarda novas diretrizes da Secretaria de Apoio Social ao Cidadão - Sasc para a retomada das atividades.

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 40 idosos inseridos no serviço

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

INSERIDOS 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

* A meta não foi cumprida devidos ao desligamentos.

** Estamos em processo para inserção de novos idosos, conforme os encaminhamentos recebidos do Creas.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos usuários inscritos no CADÚnico

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

CADASTRO ÚNICO 28

TOTAL 28

Pontos de Atenção:

* As ações são  realizadas em parceria com  o CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar e cadastrar
novos idosos inseridos no serviço;

Encaminhamentos:

* Orientar e encaminhar a todos idosos e familiares a importância de manter o cadastro unico  devidamente atualizado .
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21 | 80% de frequência do usuário no serviço Completude: 100,00
%

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 80% de frequência do usuário no serviço

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 28 28

MÉDICO Consulta e reavaliação 23 23

Consulta de inserção 4 4

consulta encaixe 3 3

encaminhamento 3 3

ENFERMAGEM Grupo Saúde e bem estar :
Janeiro Branco 

17 17

Grupo Saúde e bem estar :
Roda de conversa "filme
explicativo de ansiedade"

18 18

Grupo Saúde e bem estar: Os
perigos da auto medicação

13 13

Grupo Saúde e bem estar :
Roda de conversa "Alcool x
medicamento"

19 19

Grupo Saúde e bem estar :
Roda de conversa "como
acontece a absorção de
medicamentos"

17 17

Grupo Saúde e bem estar :
Roda de conversa 
"Alcoollismo"

20 20

Grupo Saúde e bem estar :
Roda de conversa "saude
mental nos idosos"

18 18

Aferição de pressão arterial 20 367

Controle de Saturação O2 20 367

Controle da frequencia
cardiaca

20 367

controle de temperatura
corporal

20 367

medicações administradas 23 520

curativos 3 15

ASSISTENTE SOCIAL Contato telefônicos familia 23 23

articulação com a rede 1 1

Atendimento individual familiar 4 4

PSICÓLOGA Grupo terapeutico: cuidando
de quem cuida

5 5

Contato telefônicos familia 5 5

Atendimento individual idoso 10 10

Atendimento individual Familiar 2 2

MULTIDISCIPLINAR

 (Assistente Social e
Psicologa)

Grupo Psicossocial: Janeiro
Branco 

17 17

Grupo Psicossocial: Janeiro
Branco depressão

28 32

Grupo Psicossocial: Janeiro
Branco Ansiedade

8 8

Dinâmica psicossocial 18 22

Visita domiciliar 9 9
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Atendimento Psicossocial
Idoso

4 4

Atendimento Psicossocial
Familiar

12 12

Reunião de Familias 1 6

Discução de caso 2 2

TERAPEUTA
OCUPACIONAL

Grupo de estimulação
cognitiva 

28 60

Horta 8 8

Dança Senior 28 48

Praticas corporais chinesas 17 17

NUTRIÇÃO Oficina de Culinaria :
Rosquinha de milho

5 5

Oficina de Culinaria :
Brigadeiro de inhame

11 11

Oficina de Culinaria : Sequilho
de Maisena 

6 6

Oficina de Culinaria : Sequilho
de batata doce

11 11

Grupo de Nutrição : Mitos e
verdades sobre alimentação

20 20

Grupo de Nutrição : Pirâmide
Alimentar 

15 15

Grupo de Nutrição : Como
melhorar a memória comendo
melhor

15 15

Grupo de Nutrição : Microbiota
intestinal: o que é e como
cuidas através da alimentação

17 17

Grupo de Nutrição : Alimentos
para ansiedade: entenda o
impacto da comida na saude
mental

18 18

Grupo de Nutrição : Mandioca
nome usos e beneficio

18 18

Grupo de Nutrição : Beneficio
do alho: Mais que tempero, um
aliado na saúde

17 17

Grupo de Nutrição :Tomate:
como potencializar seus
beneficios

16 16

FISIOTERAPEUTA Fisioterapia Preventiva 28 81

ARTES Pintura em tecido com giz de
cera 

17 17

Costura em feltro - Porta pano
de prato

13 13

Reciclando com Artes 14 14

Pintura em tecido 4 4

Colorir gravuras diversas 15 15

mosaico com recorte de EVA 13 13

Confecção de flores em feltro -
tema Janeiro Branco 

11 11

INFORMATICA Inclusão digital 6 6

EDUCADOR FISICO Atividade Recreativa /
fortalecimento

28 130

CUIDADOR Roda de Musica 17 19

Cinema 20 45

Contação de estórias 8 8
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22 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias Completude: 0,00 %

23 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial Completude: 100,00
%

Jogos e Lazer 21 105

REUNIÃO Reunião discução de casos
CREAS

2 0

Reunião da equipe de
referência 

1 0

Reunião da equipe técnica de
planejamento

1 0

Reunião Coordenação 2 0

TOTAL  28 3103

Pontos de Atenção:

 

*Foi realizada discussão de caso com o CREAS para o deligamento de 03 idosos no Centro Dia, 01 deles para acolhimento, 01 por agravamento do quadro de
saude, 01 com possobilidade  mudança de território.

**Tivemos ao ogo do mes de janeiro idosos afastados com sintomas de gripe ou COVID.

*** Não tivemos atendimentos do Programa de Bem com a Vida  -  Parceria da Secretaria de Esportes por motivo de ferias da equipe.

**** Realizamos visitas domiciliares para novas inserções conforme encaminhamenos do Creas.

***** Foram reagendadas algumas visitas domiciliares de novas inserções devido aos idosos e seu familiares estarem com sintomas de gripe ou COVID.

**  Vale ressaltar que no mes de Janeiro foram entregues 341 kits X 05 refeições diarias totalizando 1101refeições para 28 idosos atendidos, considerando
faltas e afastamentos.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença dos familiares dos usuários nas
atividades intergeracionais e comunitárias

 As atividades foram suspensas devido ao
cenário de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

* Foi retomado o serviço, mas ainda não há liberação para realização de atividades externas, por orientação da Secretaria de Apoio Social ao Cidadão - SASC

Encaminhamentos:

pág. 15 06/04/22 14:57



Meta: ADIT.03 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial

Descrição:

DADE DESCRIÇÃO Nº DE
ATENDIDOS

Nº DE
ATENDIMENTOS

Sistema de usuários da Vigilância
Socioassistencial

Idosos
Cadastrados

28 28

TOTAL 28 28

Pontos de Atenção:

*O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções  das pessoas  idosas no serviço.

** O sitema e monitorado e atualizado pela vigilancia socioassistencial da Sasc.

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

48º Mês | JAN/2022
1 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Realizado

Observações: Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o
rompimento de vínculos familiares e sociais.

2 | 1.040 idosos frequentando o serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 714,00 (68,65%) | Não Realizado

Observações: A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessário novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC, durante o mês de
novembro os profissionais da RECEPÇÃO ficaram encarregados do cadastro e agendamento de anamnese.

3 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: A atividades foram suspensas ao cenario de Pandemia COVID19

4 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: A atividades foram suspensas ao cenario de Pandemia COVID19

5 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções das pessoas idosas no serviço.
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6 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 27,00 (90,00%) | Não Realizado

Observações: Estar articulado e em parceria junto ao CRAS / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro.

7 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 27,00 (90,00%) | Não Realizado

Observações: Estar articulado e em parceria junto ao CRAS / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro.

8 | 100% dos usuários inscritos no CADÚnico
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: parceria com o CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros

9 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 79,00 (87,78%) | Não Realizado

Observações: 100% dos usuários inseridos no serviço.

10 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: A atividades foram suspensas ao cenario de Pandemia COVID19

11 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * Ainda não houve liberação da realização das atividades em território conforme orientação

12 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: A atividades foram suspensas ao cenário de Pandemia COVID19

13 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias 12
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Foi retomado o serviço, mas ainda não há liberação para realização de atividades externas, por orientação da Secretaria de Apoio Social ao
Cidadão - SASC

14 | 30 idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 27,00 (90,00%) | Não Realizado

Observações: No mês de janeiro houve um desligamento e não houveram novos encaminhamentos pelo CRAS.
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15 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * Ainda não houve liberação da realização das atividades em território conforme orientação

16 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Devido ao período de pandemia o serviço não está realizando atividades intergeracionais

17 | 40 idosos inseridos no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: Estamos em processo para inserção de novos idosos, conforme os encaminhamentos recebidos do Creas.

18 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: Devido ao período de pandemia não está sendo realizada atividades coletivas.

19 | 60% de frequência ao serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 79,00 (87,78%) | Realizado

Observações: Os idosos estão sendo acompanhados via telefone e whatsapp, para fortalecimento dos vínculos e volta as atividades.

20 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 714,00 (68,65%) | Não Realizado

Observações: A casa retornou as atividades em 03/11/2021, sendo necessário novo cadastro dos idosos conforme orientação da SASC.

21 | 80% de frequência do usuário no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 28,00 (70,00%) | Não Realizado

Observações: frequência no serviço.

22 | 90 Idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 79,00 (87,78%) | Não Realizado

Observações: No mês de janeiro não houve demanda espontânea ou encaminhamento do CRAS para inserção no serviço.

23 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 12,00 (40,00%) | Não Realizado

Observações: Como a meta se refere a participação das familia, consideramos para o total somente este dado.
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Galeria de Fotos

Outros Documentos

Nome Observações

LISTA NOMINAL CCONVIVÊNCIA.pdf

FOTOS SCFV JANEIRO22.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO VIVER A VIDA II JANEIRO22.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO VIVER A VIDA I JANEIRO22.pdf

LISTA NOMINAL GRUPO UNIDOS PELA AMIZADE JANEIRO22.pdf

LISTA ASSINATURA SCFV JANEIRO22.pdf

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SCFV JANEIRO22.pdf

FOTOS SPSBDPI JANEIRO22.pdf

LISTA NOMINAL SPSBDPI JANEIRO22.pdf

LISTA DE ASSINATURA SPSBDPI JANEIRO22.pdf

LISTA DE ASSINATURA RODA DE CONVERSA SPSBDPI JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE SPSBDPI JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE MULTIDISCIPLINAR SPSBDPI JANEIRO22.pdf

INFORMATICA CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

TERAPIA OCUPACIONAL CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

PSICOLOGIA CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

GERIATRA CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

FISIOTERAPIA CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf.pdf

ESPORTE CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf.pdf

ESPORTE ANAMNESES CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

ENFERMAGEM CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

ATIVIDADES CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

ATIVIDADE DESENVOLVIDA CCONVIVÊNCIA JANEIRO BRANCO.pdf

ARTES CCONVIVÊNCIA JANEIRO 2022.pdf

LISTA NOMINAL JAN CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

FOTOS CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADES TERAPEUTA OCUPACIONAL CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADES FISIOTERAPIA CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADES DE NUTRIÇAO CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADES DE ARTES CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE PSICOSSOCIAL CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE ESPORTE CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE DE INFORMATICA CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATIVIDADE CUIDADOR CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

ATENDIMENTOS, CONSULTAS E ENFERMAGEM CENTRO DIA JANEIRO22.pdf

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição
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LUCIMARA NAZARÉ SILVA
Responsável Técnico
CPF 093.399.638-14
RG 19.618.140-9

CARLOS ALBERTO MACEDO BASTOS
Responsável pela Entidade
CPF 404.549.838-91
RG 4.167.941-6
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	RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE JANEIRO / 2022
	SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
	Atendimento: 90 usuários/ mês;
	100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
	60% de frequência de idosos ao serviço;
	50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
	30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
	SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
	Atendimento: 30 idosos
	0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
	90% de participação das famílias das rodas de conversa;
	30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
	15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
	100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
	100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
	CENTRO DE CONVIVENCIA
	Atendimento:1.040 idosos;
	75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
	25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
	15% de frequência dos idosos em atividades livres;
	10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
	10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
	CENTRO DIA
	Atendimento: 40 idosos/mês
	100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
	80% de frequência do usuário ao serviço;
	25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
	100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.
	Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
	Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga seguindo os protocolos de segurança. Os resultados foram parcialmente alcançados estando a casa aberta desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
	Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas
	Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga. Os resultados foram parcialmente alcançados tendo o serviço retornado parte das atividades em 03/11/2021, ainda neste período encontramos dificuldade em reunir as famílias para rodas de conversa. Conforme orientações da SASC não ouve liberação para realização de atividade em território.
	Centro de Convivência
	Considerando o período de pandemia, no qual o serviço não pode atuar com toda sua carga conforme protocolos de segurança. Os resultados foram parcialmente alcançados estando a casa desde 03/11/2021 retornando as atividades com a estrutura, disposição das agendas e quantidade de idosos por espaço modificada, conforme orientações da SASC.
	Serviço IV - Centro Dia
	Considerando o período de pandemia o serviço segue todos os protocolos de segurança em atendimento com 100% dos idosos inseridos. Os resultados foram parcialmente alcançados devido aos desligamentos. Estamos em processo de novas inserções com os encaminhamentos enviados pelo CREAS.
	Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
	Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio
	A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Através de escuta qualificada e dos encaminhamentos realizados e contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos familiares cuidadores, fortalecendo os laços entre serviço e a família.
	Serviço III - Centro de Convivência
	A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Propiciando através da escuta qualificada o resgate do protagonismo e autonomia dos idosos evitando o isolamento social.
	ATIVIDADE
	ATENDIDOS
	Idosos cadastrados no Cadastro Unico
	79
	TOTAL
	79
	DESCRIÇÃO
	ATENDIMENTOS
	Participação em atividades coletivas/comunidade
	As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"
	DESCRIÇÃO
	ATENDIMENTOS
	Participação dos familiares  nas atividades intergeracionais
	As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"
	ATIVIDADE
	Nº DE IDOSOS
	Encaminhados para acolhimento institucional
	00
	TOTAL
	00
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Participação de familiares ou cuidadores em eventos organizados no territorio de moradia do idoso
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Participação de familiares ou cuidadores em eventos organizados no territorio de moradia do idoso
	DESCRIÇÃO
	ATENDIMENTOS
	Idosos frequentando o serviço
	Neste mês: 714 idosos foram monitorados através de ligações telefônicas
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitarias
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Frequência dos idosos nas atividades livres
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Frequência de familiares em atividades intergeracionais
	ATIVIDADE
	DESCRIÇÃO
	Presença de familiares nas atividades coletivas / comunitárias.
	As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"


