
RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS FEVEREIRO / 2021
De 01/02/2021 a 28/02/2021

Projeto: VAPI - Casa do Idoso Norte - TC n.º 49/2018

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas

* Considerando que a Lei Federal nº 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, dispos sobre medidas para o enfrentamento da citada emergencia
de saude publica de importancia internacional;

** Considerando a Portaria nº 188, de 3 de fevereiro de 2020, do Ministerio da Saude, que "Declara Emergencia em Saude Publica de
importancia Nacional (ESPIN) em decorrencia da lnfecção Humana pelo novo Coronavirus (2019 - NCovid).";

*** Considerando a Portaria nº 356, de 11 de março de 2020, do Ministerio da Saude, que estabelece as medidas para enfrentamento da
emergencia de saude publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus (COVID - 19).";

**** Considerando o Decreto nº 18.476, de 18 de março de 2020, que declara situação de emergencia no Municipio de Sao Jose dos
Campos, em razao da declaração da Organização Mundial de Saude - OMS - de pandemia de COVID - 19;

***** Considerando o Decreto nº 18.479, de 23 de março de 2020, com suas alterações, que reconhece a calamidade publica decorrente da
pandemia do Coronavirus (COVID -19), nos termos do Decreto Estadual nº 64.879, de 20 de março de 2020, e dispoe sobre as medidas
para o funcionamento dos serviços essenciais publicos e privados;

****** Considerando que o Decreto Estadual nº 64.881, de 22 de março de 2020, adotou a medida de quarentena para enfrentamento da
crise, nos termos do incise II do art. 2º da Lei Federal nº 13.979, de 2020;

******* Considerando a estrategia de retomada consciente apresentada pelo Governo do Estado de Sao Paulo, por meio do Plano Sao Paulo
(https://www.saopaulo.sp.gov.br/coronavirus/ planosp) e o Decreto Estadual nº 64.994, de 28 de maio de 2020, alterado pelo Decreto
Estadual nº 65.044, de 3 de julho de 2020;

******** Considerando que o Decreto Estadual nº 64.994, de 28 de maio de 2020, alterado pelo Decreto Estadual nº 65.044, de 3 de julho de
2020, preve em seu art. 7º que os Municípios paulistas inseridos nas fases laranja, amarela e verde, poderao autorizar, mediante ato
fundamentado de seu Prefeito, a retomada gradual do atendimento presencia ao publico de serviços e atividades não essenciais;

********* Considerando o aumento do numero de casos positivos de Covid-19 e o crescimento da ocupação de leitos de internação,
enfermaria e Unidade de Tratamento lntensivo nas redes publica e privada de saude, constatados pelo Comite Municipal de Enfrentamento
ao Coronavirus; a partir de 18/01/21 São José dos Campos entra na fase vermelha do Plano São Paulo, que é estratégia do Governo do
Estado para o enfrentamento da pandemia de covid - 19;

- As atividades continuam suspensas devido ao Cenário de "Pandemia - COVID 19". 

-- Considerando que Idosos são suscetíveis a complicações de saúde, portanto um grupo de risco para o COVID-19;

--- Plano de Trabalho com adequeções para o período de "Pandemia - COVID 19" elaborado e atendendo todas as especificações do
momento presente; onde o atendimento ganha contornos especiais que incluem as redes sociais, conversas online e outros formatos
inovadores.

  

 Meta conveniada: 1.200 idosos atendidos (somados os 4 serviços), 
 
No mês em referencia foram atendidos:  83 (SCFV) + 29 (ID) + 38 (Centro Dia) + 973 (C. Convivência) = 1.093 idosos, com a
proposta de alcançar as seguintes metas: 
 

SERVIÇO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO

Atendimento: 90 usuários/ mês;

100% dos usuários inseridos no CADUNICO;

60% de frequência de idosos ao serviço;
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50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;

30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.

 

SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO

Atendimento: 30 idosos

0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;

90% de participação das famílias das rodas de conversa;

30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;

15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;

100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;

100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado;

 

CENTRO DE CONVIVENCIA

Atendimento: 1.040 idosos;

75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;

25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;

15% de frequência dos idosos em atividades livres;

10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;

10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;

 

 CENTRO DIA

Atendimento: 40 idosos/mês

100% dos usuários inscritos no CADUNICO;

80% de frequência do usuário ao serviço;

25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;

100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.

2| Resultados Alcançados
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimentto de Vínculos

 - Com o monitoramento e a criação do grupo de WHATSAPP percebe-se uma ampliação e aproximação de familiares e conhecidos do entorno da
residência dos idosos; neste momento de "Pandemia", valorizando assim o contato e o gesto de solidariedade.

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas

 - Atenção oferecida pelo serviço, cuidado e respeito a cada situação apresentada proporciona aos idosos, familiares e cuidadores segurança e
confiabilidade. Fato este que mantem o serviço no cumprimento de seus objetivos que dentre eles é o estímulo a autonomia e suporte à participação
social.

Centro de Convivência

 - Neste momento, em que nosso mecanismo de atuação e ação é remoto; idosos acessam as redes de comunicação que oferecemos para se
manter ativo e notórios aos olhos de tantos outros contatos; que hoje não é permitido ser frente a frente nos Centros de Convivência. 

 Serviço IV - Centro Dia

- Devido ao grupo ser restrito e com acesso aos meios de comunicação (atendimento remoto) pode se  verificar que
as informações direcionadas chegam com mais rapidez podendo assim atingir o seu objetivo. A equipe do serviço
tem se empenhado em renovar e reinventar as formas de se interagir com o idoso e familiares.

 

pág. 2 06/04/22 15:02



1 | 90 Idosos inseridos Completude: 92,00 %

 

 

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimentto de Vínculos

 - Ações que muito nos surpreende, pois mesmo com atendimentos, orientações e informações repassadas remotamente; estamos mantendo o
grupo dinamico e presente a novas atividades que estamos propondo. As metas ainda não alcançamos mas não estamos distante de chegar ao
objetivo.

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio

 - Nossas ações estão bem pautadas no cuidado, pois estamos vivendo um momento muito dificil e delicado com idosos inseridos no serviço. Luto e
agravamento do quadro de saúde, além do fator economico, são momentos vividos diferente dos que estavam acostumados; fato este que acomete
os idosos neste momento. Estamos em processo de adesão e desligamento por óbito para que possamos atingir as metas e manter o trabalho com
qualidade e dedicação.

Serviço III - Centro de Convivência

 - Inúmeras ações vem sendo desenvolvidas pela Equipe da Casa do Idoso Norte para que possamos manter o vínculo e dar continuidade nas
atividades mesmo que remotamente. Desta forma, não atingimos as metas propostas o que nos impulsiona a aplicar novas diretrizes de ação.

Serviço IV - Centro Dia

- Pode se perceber que os meios de comunicação utilizados para interagir com os idosos, como: telefone, grupo de whatsapp, visita domiciliar (
respeitando as medidas de segurança e distanciamento social) , entrega de alimentação e atividades (Terapia Ocupacional e Artes) estão sendo de
grande importancia para que haja um acompanhamento mais detalhado do dia a dia do usuario atendido, proporcionando assim um atendimento
agil, eficaz e com qualidade, visando sempre o bem estar do idoso e familiares. 

 

Atividades Desenvolvidas
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2 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO Completude: 87,00 %

3 | 60% de frequência de idosos ao serviço Completude: 79,00 %

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 90 Idosos inseridos

Descrição:

Nome grupo Inseridos

Unidos pela Amizade 27

Viver Vida I 29

Viver Vida II 27

Total 83

Pontos de Atenção:

- A cada mês novas técnicas vem sendo adotadas para dar sequencia ao trabalho dos grupos, sempre buscando incentiva-los às novas possibilidades de se
interagir.

- Parceria com o CRAS no indicativo para adesões ao serviço.

- No referido mês tivemos 04 desligamentos, sendo: 01 por óbito; 02 por mudança de município e 01 por mudança de região.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações quanto ao retorno das atividades.

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIDOS

CadUnico Idosos com cadastro único 78

Idosos encaminhados para cadastro único 05

TOTAL 83

Pontos de Atenção:

- Ação Conjunta que se estende, planejada com a Equipe do CRAS / CADUNICO e Casa do Idoso Norte pensando em facilitar e  informar a importancia do
cadastro e seus benefícios, que vão além das atividades oferecidas pela Casa do Idoso Norte.

Encaminhamentos:

- Acompanhar para que seja alcançado o indice de 100% de idosos, inseridos no serviço, com o cadastro único atualizado;

- Orientar / informar da necessidade de atualizar e recadastrar sempre que necessário;

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 60% de frequência ao serviço

Descrição:
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4 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas na comunidade Completude: 0,00 %

Ações Forma de Monitoramento Atendidos Atendimentos

Contato Telefônico Realizados no Grupo: "Unidos pela Amizade" 23 24 **

Contato Telefônico Realizados no Grupo: "Viver Vida I" 27 27 **

Contato Telefônico Realizados no Grupo: "Viver Vida II" 21 21 **

Vídeos enviados aos Grupos de WhatsApp
com informações e orientações voltadas ao
Alcoolismo: "Dia Nacional de combate ao

Alcoolismo - 18/02"

Psicologia = Proposta "Psicoterapia para o usuário
a familiar"

42 42 ***

Chamada para participação de todos idosos -
Combate ao Alcoolismo / Perguntas e respostas

42 42 ***

Nutrição X Alcoolismo 42 42 ***

Enfermagem = Proposta "Informações, dicas e
cuidados"

42 42 ***

Vídeos enviados aos Grupos de WhatsApp
com informações e orientações de

atividades propostas

Artes:

Vídeo e envio de fotos com moldes para confeção
de máscaras carnavelescas e video explicativo
para confecção de fuxico.

42 42 ***

Video explicativo para confecção de fuxico. 42 42 ***

Geriatra:

Video informativo sobre os atendimentos dos
idosos via telefone , Vacinação e  Pandemia -
COVID 19.

42 42 ***

Número de Idosos inseridos no serviço = 83 idosos

** Número de Idosos do grupo que foram atendidos  / monitorados pelos profissionais = 72 (12 com inúmeras
tentativas sem sucesso)

*** Número de idosos no grupo de WhatsApp 42 X 7 vídeos encaminhados = Totalizando 294 acessos

Pontos de Atenção:

- Os idosos estão sendo acampanhados via telefone e grupos no WHATSAP, sendo 83 idosos inseridos no serviço e somente 42 idosos, destes 83, que estão
no Grupo de WHATSAP.

- Salientamos que neste referido mês, ou pelo whatsApp ou por telefone atingimos contato com  71 idosos inseridos no SCFV, é importante resaltar que
ocorreram casos em que o contato foi com um familiar, cuidador ou até mesmo pessoas conhecidas para que noticias fossem colhidas a respeito do idoso em
questão. 

- Informamos ainda que inúmeras tentativas telefônicas foram feitas para idosos dos grupos; porém sem sucesso. Lembrando que nossa região passa por
muitos momentos de intermitencias de sinais o que dificulta ações e eficácia do trabalho. 

- Estamos elaborando meios de atingir a todos  idosos inseridos no grupo, uma vez que alguns não tem acesso às tecnologias que possam ser usadas
remotamente; 

- Estamos atentos a limitações, tolerância e grau de confiabilidade dos idosos para conosco, portanto, respeitando a todos os quesitos vamos buscar soluções
em equipe.

- Informamos que encontra-se em fase de contratação Orientador Social para fazer parte da Equipe do SCFV.

Encaminhamentos:

- Aguardar orientações e informações da Coordenação quanto ao retorno das atividades e ou diretrizes de trabalho;

 - Buscando ações produtivas e dinâmicas para incentivar e acolher os idosos.
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5 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

6 | 30 Idosos inseridos Completude: 97,00 %

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade

Descrição:

DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIMENTO

Idosos com participação em atividades
coletivas na comunidade

As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19",
obedecendo Portaria nº 54, de Abril/20

 

Pontos de Atenção:

- Por tempo indeterminado foi interrompido atividades que envolvam aglomerações de pessoas, considerando idosos um grupo de risco.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para ações a serem desenvolvidas.

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIMENTO

 Participação dos familiares nas
atividades intergeracionais

As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19",
obedecendo Portaria nº 54, de Abril/20

Pontos de Atenção:

- Por tempo indeterminado foi interrompido atividades que envolvam aglomerações de pessoas. 

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para novas ações ou retomada das atividades

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30 idosos inseridos

Descrição:

ATIVIDADE  DESCRIÇÃO Nº DE
ATENDIDOS

Nº DE
ATENDIMENTOS 

Frequencia ao
Serviço  

Idosos Inseridos 29 29

Assistente Social Atendimento presencial agendado 02 ** 02 **

Acolhida na CIN no dia 27/02 - Vacinação COVID 19 01 ** 03 **

Ligação para orientações e informações 16 ** 26

Visita para monitoramento. 18 ** 25 **
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Orientador Social Ligações telefônicas - orientações e informações quanto as
atividades propostas e se existem queixas em questões de saúde
dentre outras.

13 ** 13

Visita para acompanhar equipe da saúde na vacinação COVID 19
em idosos acamados e inserido no serviço. 

02 ** 03 **

Visita para entrega de atividades **: TOTALIZANDO 15, SENDO:

 

14 = Atividade 01: "Palhaco para mosaico"

Objetivo: Atividade de estimulação sensorial com
objetivo de trabalhar coordenação motora fina,
controle motor, destreza, integração visomotora e
avaliar padrão de crítica estética preservada.

 

13 = Atividade 02: "Jogo de Memória com desenhos de
Vegetais"

 

Objetivo: Atividade intergeracional, favorecendo
integração entre os membros da família, estimulação
de memória afetiva. Atividade para trabalhar o
conhecimento dos benefícios que cada vegetal traz
para a saúde.

10 = Atividade 03: "Pintura de Máscaras de Carnaval"

 

Objetivo:  Atividade de estimulação sensorial com
foco em integração visomotora, discriminação visual,
coordenação motora fina, controle motor e raciocínio
lógico.

 

13 = Atividade 04: "Memória Musical Temática de Carnaval"

 

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com
foco em linguagem e memória semântica. Objetivo
secundário de estímulo à escrita com exercício de
coordenação motora fina, integração visomotora,
destreza e controle motor 

09 = Atividade 05: "Palavras relacionadas ao Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com
foco em, categorização, integração visomotora,
discriminação visual, controle motor e raciocínio
lógico.

 

15 ** 48 **
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09 = Atividade 06: "Caça palavras temático de Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com
foco em integração visomotora, discriminação visual,
nível de atenção, coordenação motora fina, controle
motor e memória semântica.

01 = Atividade 07: "Domino "

Objetivo: Atividade de estimulação sensorial – foco
em processamento sensorial tátil e processamento
perceptual em estereognosia, e estimulação
cognitiva – enfoque em categorização, raciocínio
lógico, operações espaciais, memória procedural e
funções executivas. Objetivo secundário de
estimulação a interação social oportunizando
alternativas para as atividades de lazer.

 
Psicologa Visita para monitoramento.  06 ** 06 **

Ligações telefônicas - orientações e informações quanto as
atividades propostas e se existem queixas em questões de saúde
dentre outras.

 23 ** 38 

Vídeo enviado aos
Grupos de WhatsApp
com informações e
orientações voltadas
a

"Prevenção ao
Alcoolismo"

Nutricão = Proposta "Vídeo com a chamada do Tema: Alcoolismo
com intenção que todos participem com perguntas"

20 20 ***

Nutricão = Proposta "Valores nutricionais no combate ao
Alcoolismo"

20 20 ***

Enfermagem = Proposta "Sinais, Sintomas e consequências" 20 20 ***

Psicologia = Proposta "Orientações e Dicas para o tratamento" 20 20 ***

Atividades
Desenvolvidas em
grupo

Equipe do serviço prepara material didático para idosos aptos;
avaliação / atualização no prontuário e Sistema Operacional -
GESUAS.

02 90

Reunião com equipe
do Idoso no Domicílio

Estudo, esclarecimentos quanto a novas adesões encaminhadas
pelo CRAS Alto da Ponte, neste momento onde critérios e ações
devem ser planejadas cuidadosamente.

 02 6

Reunião com CRAS Estudo de caso em situação de acompanhamento e apoio.  01 04

Reunião com a
Coordenação da CIN

Orientações e esclarecimentos quanto aos critérios e ações a
serem desenvolvidas no mês de Janeiro/21, com vistas, datas
comemorativas e atendimento presencial. 

 04 18

 

Número de idosos inseridos no serviço = 29

** Número em que o idosos / familiares e cuidadores foi visitado / monitorado pela Equipe = 121 (com a participação
de mais 36 pessoas = 157 números de atendimentos)

*** Número de idosos no grupo de WhatsApp 20 X 4 vídeos encaminhados = Totalizando 80 acessos

Pontos de Atenção:

- Listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;
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7 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional Completude: 0,00 %

8 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa Completude: 0,00 %

- Número de  atendimento refere-se a quantas vezes o idoso e sua familia foram monitorados ao longo do mês;

- No Grupo de WhatsApp temos 20 idosos inseridos, que recebem vídeos, informações e orientações referente ao servço;

- Toda Equipe soma esforços para assegurar vínculos estabelecidos e aprimorar ações neste momento.

- Estamos atentos a limitações, tolerância e grau de confiabilidade dos idosos para conosco, portanto, sempre respeitando a todos e oferecendo vínculos
fortalecidos.

 

** Todas as atividades propostas são avaliadas e possuem parecer da Equipe Técnica: Nutricionista, Psicologa e Terapeuta Ocupacional. 

*** No momento da visita para entrega de atividades na maioria das vezes idosos vem acompanhado dos cuidadores e até mesmo de familiares até
o portão para conversar um pouco, tirar dúvidas, por está razão não foi contabilizado somente o idoso, e sim pessoas que estavam no momento da
visita. Lembrando que estamos seguindo todas as orientações de cuidado no momento da entrega das atividades, por conta do momento de
Pandemia. 

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da coordenação para novas diretrizes de trabalho.

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS

Encaminhados para acolhimento institucional 00

TOTAL 00

Pontos de Atenção:

- Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe destacar o de prevenir agravos que possam desencadear o rompimento de
vínculos familiares e sociais. A partir desse objetivo, é possível reafirmar que o acolhimento institucional de pessoas  idosas são medidas excepcionais,
indicadas somente quando avaliadas como a melhor medida para protegê-las e melhorar a sua qualidade de vida.

Encaminhamentos:

- Identificar situações que posam gerar agravos e rompimento de vínculos.

pág. 9 06/04/22 15:02



9 | 30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso
atendido

Completude: 0,00 %

10 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas
em seu território de moradia

Completude: 0,00 %

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 90% de participação das famílias em rodas de conversa

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação das famílias em rodas de conversa Não houve rodas de conversas. 

Pontos de Atenção:

- Considerando que os idosos são mais suscetíveis a complicações de saúde, portanto grupo de risco para o COVID - 19;

- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da coordenação para direcionar atividades do serviço.

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação de familiares ou cuidadores em eventos organizados no territorio de moradia do
idoso

Não houve evento no
território. 

Pontos de Atenção:

- Considerando que os idosos são mais suscetíveis a complicações de saúde, portanto grupo de risco para o COVID - 19;

- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas. 

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da coordenação para retomada das atividades.
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11 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único Completude: 97,00 %

12 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado Completude: 83,00 %

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Participação dos idosos aptos, em ações organizadas em seu território de moradia Não houve ações no território. 

Pontos de Atenção:

- Considerando que os idosos são mais suscetíveis a complicações de saúde, portanto grupo de risco para o COVID - 19;

- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas. 

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da coordenação para direcionar atividades do serviço.

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único

Descrição:

ATIVIDADE Nº IDOSOS COM CADASTRO ÚNICO Nº DE IDOSOS SEM CADASTRO ÚNICO

CadUnico 29 00

TOTAL 29

Pontos de Atenção:

- Estar atento e comunicar aos idosos quanto a atualização e ao recadastramento, uma vez que existe data para a validação do cadastro.

- Providenciar o cadastro único do idoso inserido.

Encaminhamentos:

- Continuidade da parceria junto ao CRAS  / CADASTRO ÚNICO, pois é de suma importancia para a conscientização e efetivação do cadastro. 
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13 | 1.040 Idosos frequentando o serviço Completude: 91,00 %

14 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares Completude: 91,00 %

Meta: ADIT. 02 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS COM PDU Nº DE IDOSOS SEM PDU

PDU 24 05

TOTAL 29

Pontos de Atenção:

- Manter atualizado o plano para que possa contribuir, inovar ações e atividades propostas.

- Salientamos que não construiímos o PDU dos novos inseridos por estarmos na fase vermelha, com medidas e orientações restritivas para Visita Domiciliar.
Tão logo está medida seja revista, providenciaremos.

Encaminhamentos:

- Acompanhar o desenvolvimento da pessoa idosa, através de contatos remotos.

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 1.040 idosos frequentando o serviço

Descrição:

DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIMENTO

Idosos frequentando o serviço Neste mês  943 idosos foram monitorados através de ligações telefônicas.

Pontos de Atenção:

- Até a presente data as ações estão sendo direcionadas aos idosos através de contato telefônico, LIVES, vídeos e grupos de WHATSAPP com orientações e
informações sobre o momento atual - "Pandemia - COVID 19";

- Com este monitoramento os idosos despertam para aprimorar suas capacidades de reinventar/ recriar.

- Idosos que a tempos atrás frequentavam o espaço do Centro de Convivência e conhecem todo trabalho desenvolvido pela equipe passou a buscar
informações / orientações quanto ao momento atual. Desta forma, um número de idosos monitorados sofreu um acréscimo de acordo com a listagem anexa.

- Com muita frequencia o contato é feito, porém sem sucesso, fato este que registramos por ter sido um serviço executado porém sem atingir o objetivo.

- Reforçamos a importancia do Isolamento e Distanciamento Social por conta das festas do referido mês. Todos os idosos que contatamos foram orientados
quanto a higienização e uso das máscaras de proteção.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para execução das ações.

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares

Descrição:

SETOR ATIVIDADE Nº DE
ATENDIDOS

Nº DE
ATENDIMENTOS
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Artes

 

 

Contato Telefonico - forma de acolher e manter vínculo com idoso que
está em isolamento social, além de orientar / informar vídeo postado no
grupo de WhatsApp para idosos que receberam. 

59 130 *

Vídeo Aula no Grupo de WhatsApp - Artesanato em feltro "Gato peso de
porta".

Objetivo: Estimular a criatividade, fazer com que o idoso exponha suas
ideias e aptidões, ajudando a exercitar a mente e melhorar a auto estima. 
 

39 *** 39 ***

Vídeo Aula no Grupo de WhatsApp - Artesanato em fuxico "Amor Perfeito"
.

Objetivo: Estimular a mente, desenvolver habilidades motora fina e a
destreza.   

39 *** 39 ***

Enfermagem

 

Contato Telefonico - Orientação / informações quanto a questões de
saúde.

154 155 *

Equipe de Enfermagem na vacinação contra o COVID 19 485 485

Serviço Social Contato Telefonico - Orientação / informação quanto ao retorno das
atividades, situações de conflito familiar e luto.

14 15 *

Fisioterapia Contato Telefonico - Orientação / informações quanto as atividades
propostas e mecanismos de execução.

66 66 *

Médico Atendimento para orientação / informações quanto a questões de saúde,
novos sintomas e internações.

33 33 *

SAIS - COVID
19

 Atendimento a pessoas suspeitas de COVID - 19 03 36###

Nutricionista Contato Telefonico - Orientação/ Informação quanto as questões de
nutrição.

47 48 *

Terapeuta
Ocupacional

Contato Telefonico - Orientação/ Informação quanto as questões
cognitiva.

58 59 *

Psicologa

 

Contato Telefonico - Orientação/ Informação quanto as questões
emocionais causadas pelo momento de isolamento social e seus
desdobramentos.

112 112 *

Inglês Contato Telefonico - Orientação / informações quanto as atividades
propostas.

37 37 *

Aula de Vídeo encaminhada para os grupos de WhatsApp
 
*Atividade 1 (03/02)
 
O que: Checking exercises
 
Para que: Correção da atividade encaminhada via 26/01/2021 através do
envio de material audiovisual para que os alunos pudessem conferir suas
respostas.
 
Foi aproveitado o momento para abrir uma discussão a respeito de quais
tipos de atividades os usuários gostariam de receber, sendo assim os
mesmos podem ser confecionados atendendo a preferência da maioria.
 
 

49 *** 49 ***
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*Atividade 2 (05/02)
 
O que: Valentine´s Day vocabulary and wordsearch + pronunciation audio
 
Para que: Criar um ambiente favorável a socialização virtual e a aquisição
de novos conhecimentos acerca dessa comemoração, o qual é celebrado
em alguns países no mês de Fevereiro, diferentemente do Brasil onde
comemoramos em Junho.
 
Aproveitando a oportunidade para aprender inglês e ainda sobre a cultura
dessa data, que é a segunda maior nos Estados Unidos depois do Natal.
Neste primeiro momento propõe-se o uso do dicionário, onde os alunos
buscarão o significado (em português) de 20 verbetes relacionados ao
tema, em inglês. Junto do material foi encaminhado a pronúncia de cada
um deles. Pra reforçar o que foi adquirido, um caça-palavras foi sugerido
no exercício número 2. Essas atividades reforçam habilidades cognitivas
relacionadas á memória, atenção, foco, linguagem e raciocínio lógico.
 

49 *** 49 ***

*Atividade 3 (12/02)

O que: Valentine´s Day crossword, words scrumble, poem and video.

 

Para que: Criar um ambiente favorável a socialização virtual e a aquisição
de novos conhecimentos acerca dessa comemoração, o qual é celebrado
em alguns países no mês de Fevereiro, diferentemente do Brasil onde
comemoramos em Junho.

 

Aproveitando a oportunidade para aprender inglês e ainda sobre a cultura
dessa data, para isso foi encaminhado um material audiovisual via
aplicativo de mensagem, contendo informações e curiosidades referentes
a origem dessa celebração. Junto do vídeo, foi proposto três exercícios
(palavra cruzada, desembaralhe as letras e uma contextualização), todas
estas visando o estímulo cognitivo associado a língua inglesa.

49 *** 49 ***

*Atividade 4 (17/02)

 

O que: Video

 

Para que: Depois de algumas solicitações e dúvida a respeito de uma
atividade proposta, foi encaminhado aos alunos um material audiovisual
contendo explicações de como realizar o mesmo.

49 *** 49 ***

*Atividade 5 (19/02)

O que: Valentine´s Day fill in and match up

Para que: Criar um ambiente favorável a socialização virtual e a aquisição
de novos conhecimentos. Após uma explanação enviada através de
material audiovisual via aplicativo de mensagem whatsapp, os alunos
foram motivados a fazer duas atividades, a primeira (fill in) com 5 frases
incompletas, os eles terão de completá-las utilizando as palavras de
dentro de uma caixa, para isso foi encorajado o uso do dicionário e
posterior contextualização.

Já no segundo exercício, o objetivo é ligar duas colunas, onde uma
contém 10 palavras em inglês, e na outra estão suas definições também
em inglês. Para isso também foi orientado o uso do dicionário. Essas
atividades proporcionam o desenvolvimento de habilidades mentais, tais
como a linguagem, raciocínio lógico, memória, atenção e foco.

49 *** 49 ***
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*Atividade 6 (25/02)

O que: Vídeo sobre a importância da língua estrangeira na
prevenção/retardamento de doenças neurodegenerativas

 

Para que: Enviado material audiovisual com intuito de conscientizar os
grupos sobre a importância da língua estrangeira quando na prevenção
de doenças ligadas ao cérebro. Em todo mundo, cientistas e
pesquisadores têm buscado não apenas a cura para o Alzheimer como
também formas de prevenir a doença. Embora não haja cura nem como
impedir o seu desenvolvimento, pesquisas indicam que mudanças de
hábitos e a inserção de algumas atividades no cotidiano podem retardar o
aparecimento de sintomas e/ou amenizar os seus efeitos.

49 *** 49 ***

*Atividade 7 (26/02)

O que: Checking exercises

Para que: Correção da atividade encaminhada via 19/01/2021 através do
envio de material audiovisual para que os alunos pudessem conferir suas
respostas.

Foi aproveitado o momento para abrir uma discussão a respeito da
variedade e dificuldades dos exercícios propostos.

49 *** 49 ***

Recepção Contato Telefônico e chamadas recebidas - informações quanto ao
funcionamento co Centro de Convivência.

193 193 *

Administrativo Contato Telefônico - informações quanto a flexibilização e retorno das
atividas no Centro de Convivência.

56 56 *

Esporte Contato Telefonico - Orientação / informações quanto a atividades que
possam ser executadas em domicilio com auxilio de nossas LIVE's.

166 168 *

 Vídeo enviado
aos Grupos de
WhatsApp com
informações e
orientações
voltadas ao
Alcoolismo: 

"Dia Nacional
de combate ao
Alcoolismo -

18/02"

Nutrição: Chamada do Tema: "Alcoolismo com intenção que todos
participem com perguntas".

224 *** 224 ***

Enfermagem:"Informações, dicas e cuidados" 224 *** 224 ***

Nutrição:"Valores nutricionais no combate ao Alcoolismo" 224 *** 224 ***

Psicologia:"Psicoterapia para o usuário a familiar" 224 *** 224 ***

Esportes: Importância do exercício físico no tratamento do Alcoolismo" 224 *** 224 ***

* TOTAL IDOSOS ATENDIDOS : 943  ##

** TOTAL DE MONITORAMENTOS / ATENDIMENTOS PELA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL: 1.072

*** Número de idosos no grupo de WhatsApp 224 X 5 vídeos informativos encaminhados = Totalizando 1.120

*** Idosos em grupos de WhatsApp para vídeo aula (Artes 39 idosos X 2 vídeos = 78 acessos) e (Inglês 49 idosos x 7
vídeos = 343 acessos)

Pontos de Atenção:

## Número de idosos contatados, a saber: Existe mais de um profissional atendendo o mesmo idoso, desta forma, o idoso pode receber mais de uma ligação o
que impacta no número de atendimentos por idoso e por profissional.

### Atividades desenvolvidas para integrantes do Serviço de Acolhimento Isolamento Social - SAIS foram adicionadas ao valor total de atendimentos e
atendidos, serviços como alimentação, orientações e cuidados dos cuidadores e enfermagem foram prestados aos usuários que pelo serviço passaram.

- Buscando um monitoramento mais efetivo, atualizamos o cadastro e ampliamos o número de idosos contatados.

- Medidas de precaução quanto ao momento de "Pandemia" estão sendo tomadas, atividades estão sendo direcionadas remotamente e atendimento
presencial suspensos temporáriamente de acordo com orientações governamentais e juridicas.

 

- Considerando a meta do serviço oferecido pela Casa do Idoso Norte, 1.200 idosos/mês; considerando que atualmente por conta da "Pandemia - COVID 19"
nosso maior meio de comunicação são as redes sociais, neste referido mês atingimos números consideráveis de alcance dos serviços / atividades preparada
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15 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas / comunitárias Completude: 0,00 %

16 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres Completude: 0,00 %

17 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais Completude: 0,00 %

pela Equipe e disparada pelas redes, fato este que nos impulsiona a cada vez mais oferecer o que temos de melhor. 

- Equipe do Esporte executa a criação de Vídeos e LIVE's, a saber:

 VISUALIZAÇÕES :  8.325

CURTIDAS :  975

COMPARTILHAMENTO : 464

COMENTARIOS: 142

Encaminhamentos:

- Aguardamos orientações e informações da Coordenação para novas diretrizes de trabalho.

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequencia dos idosos nas atividades coletivas /
comunitárias.

 As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia -
COVID 19"

Pontos de Atenção:

- Os Centros de Referência para pessoas idosas continuam sob orientações da Portaria nº 54/abril/20, respeitando a  Emergência  em Saúde Pública de
importancia Internacional;

-- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para direcionar atividades do serviço.

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 15% de frequência dos idosos em atividades livres

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Frequencia dos idosos em atividades livres.  As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

-  Os Centros de Referência para pessoas idosas continuam sob orientações da Portaria nº 54/abril/20, respeitando a  Emergência  em Saúde Pública de
importancia Internacional;

-- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para direcionar atividades do serviço.
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18 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas / comunitárias Completude: 0,00 %

19 | 40 idosos inseridos no serviço Completude: 95,00 %

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença de familiares nas atividades
intergeracionais.

 As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia -
COVID 19"

Pontos de Atenção:

-  Os Centros de Referência para pessoas idosas continuam sob orientações da Portaria nº 54/abril/20, respeitando a  Emergência  em Saúde Pública de
importancia Internacional;

-- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para direcionar atividades do serviço.

Meta: ADIT.02- SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença de familiares nas atividades coletivas /
comunitárias.

 As atividades foram suspensas devido ao cenário de "Pandemia -
COVID 19"

Pontos de Atenção:

-  Os Centros de Referência para pessoas idosas continuam sob orientações da Portaria nº 54/abril/20, respeitando a  Emergência  em Saúde Pública de
importancia Internacional;

-- Por tempo indeterminado foi suspenso as atividades que envolvam aglomerações de pessoas.

Encaminhamentos:

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para direcionar atividades do serviço.

pág. 17 06/04/22 15:02



20 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO Completude: 95,00 %

21 | 80% de frequência do usuário no serviço Completude: 95,00 %

Meta: ADIT.02 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 40 idosos inseridos no serviço

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Idosos inseridos Neste mês de referência estamos com 38 idosos inseridos no serviço. 

Pontos de Atenção:

- O processo de adesão esta acontecendo com os encaminhamentos do CREAS sob orientação da Coordenação da CIN;

- No mês em questão, foram realizadas as visitas domiciliares para os novos idosos inseridos, porem para a efetivação da inserção e o retorno das atividades,
apos o periodo da Pandemia COVID 19 os usuários deverão passar por uma avaliação medica.

- Os novos idosos inseridos no Centro Dia neste periodo de Pandemia, estão recebendo alimentação com orientação da nutricionista com cardapio realizado
de forma balanceada  de acordo com a patologia de cada idoso e  recebem atividades avaliada pela Terapeuta Ocupacioanal dentro do quadro cognitivo de
cada idoso;

 

 

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.02 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos usuários inscritos no CADÚnico

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIDOS Nº DE ATENDIMENTOS

CadUnico Idosos com CadÚnico 38 38

TOTAL 38 38

Pontos de Atenção:

 - Devido ao momento de Pandemia COVID 19, a inserção de novos idosos no CADUNICO esta ocorrendo de forma remota facilitando o atendimento e
preservando a saude do idoso e familiares;

- A ação é realizada em conjunto  entre  /CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar, recadastrar e
cadastrar novos idosos inseridos no serviço;

- Orientar / Informar a todos idosos e familiares a importância de manter o cadastro unico  devidamente atualizado .

Encaminhamentos:

 A parceria  CRAS/CADUNICO com a Casa do Idoso Norte  é de extrema importancia para o andamento e eficacia do serviço oferecido. 

Meta: ADIT.02 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 80% de frequência do usuário no serviço

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE
ATENDIDOS

Nº DE
ATENDIMENTOS
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Frequencia no
Serviço

 Inseridos 38 38

Médico Geriatra Contato telefonico e orientações referente a questões de saúde. 07 07

Vídeo enviado ao Grupo de WhatsApp :Informação  e orientação sobre
os atendimentos , Vacinação e  Pandemia - COVID 19 .

38 38

Enfermagem Contato telefonico e orientações referente a saúde do idoso e agenda
médica

29 30

Visita domiciliar aos novos idosos inseridos no Centro Dia 04 04

Psicologia Ligação para orientações e informações 38 40

Visitas domiciliares com equipe técnica 05 05

Contato telefônico  com objetivo de realizar a pesquisa de satisfação,
referente a alimentação recebida e foram realizadas 4 pesquisas
presencial no dia da visita domiciliar.

27 27

Serviço Social Ligação para orientações e informações 38 68

Acompanhamento familiar de Idoso falecido 01 02

Visitas Domiciliares com equipe tecnica 05 05

Artes Visita para entrega de Atividades ***: TOTALIZANDO 32, SENDO:

 

30 = Atividade 01: "Colagem com papel Crepom"

Objetivo: Desenvolvimento de habilidades, coordenação e
concentração, criatividade e percepção visual

 

15 = Atividade 02: "Desenhos para colorir (Kit contendo 10 folhas

para colorir)"

Objetivo: Técnica estimula o corpo e a mente, ajuda o idoso a
demonstrarem seus sentimentos através dos seus próprios trabalhos.

 

30 = Atividade 03: "Pinturas com o tema Carnavalesco"

Objetivo: Estimula o corpo e a mente, com lembranças de datas
comemorativas.

32 32
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Terapia
Ocupacional

Visita para entrega de Atividades ***: TOTALIZANDO 31, SENDO:

 

30 = Atividade 01: "Pintura de Máscaras de Carnaval de acordo
com a legenda"

Objetivo: Trabalhar e estimular raciocínio lógico, percepção,
coordenação motora fina, integração visomotora, discriminação visual,
atenção, categorização e reconhecimento de cores.

 

01 = Atividade 02: "Caça palavras temático de Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com foco em integração
visomotora, discriminação visual, nível de atenção, coordenação
motora fina, controle motor, memória semântica e raciocínio lógico.

 

01 = Atividade 03: "Identificação de palavras relacionadas ao

Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com foco em,
categorização, integração visomotora, discriminação visual, controle
motor e raciocínio lógico.

 

10 = Atividade 04: "Atividade de Memória Musical Temática de

Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com foco em linguagem e
memória semântica.

 

31 = Atividade 05: "Identificação de figuras relacionadas ao

Carnaval"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com foco em,
categorização, integração visomotora, discriminação visual, controle
motor e raciocínio lógico.

 

31 = Atividade 06: "Atividade de Sequenciamento de cores

conforme modelo"

Objetivo: Atividade de estimulação cognitiva com foco em
discriminação visual, reconhecimento de cores, integração visomotora,
nível de atenção, coordenação motora fina controle motor e raciocínio
lógico.

 

01 = Atividade 07: "Lista de Supermercados"

Objetivo: Apresentação mútua e realização da atividade “Meu
Território”: atividade de estimulação cognitiva com enfoque em
memória semântica e linguagem.

 

31 31

Teleatendimento

Objetivo:  Apresentação mútua e realização da atividade “Meu
Território”: atividade de estimulação cognitiva com enfoque em
memória semântica e linguagem.

 12  12
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Vídeo enviado ao Grupo de WhatsApp 

Apresentação do trabalho iniciado  pela  nova profissional Terapeuta
Ocupacional 

38  38

Vídeo enviado ao Grupo de WhatsApp 

Orientações e esclarecimentos referentes às atividades de Terapia
Ocupacional.

38 38

 

Entrega de kits de
alimentação 
 

 

 

 

Atendendo todas as especificações para entrega dos Kit´s na
residencia dos idosos que solicitaram o alimento, a entrega é feita de 2ª
a 6ª feira; exceto sábado, domingo e feriados.

 

Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologo, Professores de
Educação Física, Terapeuta Ocupacional, Nutricionista, Professora
Artes, Orientadora Social, Fisioterapeuta, Enfermagem.

 

Ressaltamos que a entrega é composta de Kit´s contendo: Café da
manhã,  colação,almoço, lanche da tarde e jantar. Totalizando no
referido mês: 522 Kit's = Totalizando  2.610refeições entregues no
mes de  Fevereiro/21. 

O cardápio é feito de forma balanceada pela nutricionista, de acordo
com a patologia de cada idoso. 

27 522

Vídeo enviado
aos Grupos de
WhatsApp com
informações e

orientações
voltadas ao
Alcoolismo: 

"Dia Nacional de
combate ao
Alcoolismo -

18/02"

 

 

 

 

Psicologia: "Psicoterapia para o usuário a familiar" 38 38

Enfermagem: "Informações, dicas e cuidados" 38 38

Nutrição: -Chamada do Tema: "Alcoolismo com intenção que todos
participem com perguntas".

38 38

Nutrição: 

 -"Valores nutricionais no combate ao Alcoolismo"

38 38

 Esporte Vídeo enviado ao Grupo de WhatsApp

Fortalecimento Muscular

 Objetivo:Estimular e fortalecer o grupo muscular de membros
superiores

38 38

Atividades
desenvolvidas

Todas as ações/ligações para com os idosos inseridos no Centro Dia 
foram registrados no sistema operacional GESUAS pela equipe.

38 38

Ações de
Interface com
CREAS

Discussão de casos para inserção no serviço e para solicitação de vaga
em  abrigamento de  idosos (ILPI)

02 02

Reunião com
Equipe
Multidisclipinar da
CIN

Orientações, discussões e ações sobre a vacinação 02 02

 TOTAL 38*  1.127** 

 *TOTAL IDOSOS INSERIDOS/ATENDIDOS : 38

** TOTAL DE ATENDIMENTOS REALIZADOS PELOS PROFISSIONAIS: 1.127

Pontos de Atenção:
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22 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias Completude: 0,00 %

23 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial Completude: 95,00 %

Pontos de Atenção:

- Listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;
*** Todas as atividades propostas são avaliadas e possuem parecer da Equipe Técnica: Nutricionista, Psicologa e Terapeuta Ocupacional, com este
cuidado informamos ainda que nem todos idosos recebem as mesmas atividades.

- Os contatos realizados com as familias / idosos tem como objetivo validar e reforçar o vinculo do serviço oferecido pela Casa do Idoso Norte. Através destes
contatos realizados pelos tecnicos é possivel auxiliar, orientar e oferecer um suporte biopsicosocial;

- Devido ao momento que os idosos estao vivendo reforçamos  a importancia  do uso continuo da mascara, uso frequente do alcool , distancimento social, 
enfatizando sempre a  disponibilidade da equipe da Casa do Idoso Norte para esclarecimentos de duvidas e orientações que se fizer necessaria;

- Com o grupo de Whatsapp contendo todos os idosos inseridos é possivel uma maior interação, praticidade e rapidez nas informações importantes do serviço
e atraves deste grupo os profissionais enviam videos informativos direcionados aos idosos inseridos no Centro Dia, tornando assim uma ferramente de
extrema importancia para nossa comunicação;

- Foi realizada a pesquisa de satisfação por telefone com a intenção de adequar e validar a alimentação. O cardápio é feito de forma balanceada, de acordo
com a patologia de cada idoso avaliado de forma satisfatória.

- Neste mes em questão esta sendo realizado o monitamento dos idosos inseridos no serviço referente a vacinação dos mesmos na 1ª e 2ª dose verificando e
orientando de acordo com cada faixa etária.

 

Encaminhamentos:

 - Devido ao inicio da vacinação estamos aguardando comandos  da Prefeitura Municipal de São Jose dos Campos  para  maior flexibilização dos
atendimentos e serviços, a fim de assegurar a  eficacia e excelencia do atendimento  oferecido;

- Aguardando orientações e informações da Coordenação para execução das ações.

 

Meta: ADIT.02 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO

Presença dos familiares dos usuários nas atividades
intergeracionais e comunitárias

 As atividades foram suspensas devido ao cenário de
"Pandemia - COVID 19"

Pontos de Atenção:

- Considerando a situação de Pandemia - COVID /19, os encontros foram suspensos de acordo com o decreto Nº 18.479/2020.;

-- Foram suspensas as atividades por tempo indeterminado .

Encaminhamentos:

 Aguardando orientações para subsidiar ações de atendimento e acompanhamentos.

Meta: ADIT.02 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIDOS Nº DE ATENDIMENTOS

Sistema de usuários da Vigilância Socioassistencial Idosos Cadastrados 38 38

TOTAL 38 38

Pontos de Atenção:

- O sistema sempre é atualizado com as saidas e inserções  de idosos no serviço;

 

Encaminhamentos:

 Inserção e desligamento é comunicado via  sistema.
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Indicadores de Projeto

37º Mês | FEV/2021
1 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 943,00 (90,67%) | Realizado

Observações:

2 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Realizado

Observações:

3 | 1.040 idosos frequentando o serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 943,00 (90,67%) | Não Realizado

Observações:

4 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

5 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

6 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 38,00 (95,00%) | Não Realizado

Observações:

7 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 25,00 (83,33%) | Não Realizado

Observações:

8 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 29,00 (96,67%) | Não Realizado

Observações:

9 | 100% dos usuários inscritos no CADÚnico
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00
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Realizado no Mês: 38,00 (95,00%) | Não Realizado

Observações:

10 | 100% dos usuários inseridos no CADÚNICO
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 78,00 (86,67%) | Não Realizado

Observações:

11 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

12 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

13 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

14 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

15 | 30 idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 29,00 (96,67%) | Não Realizado

Observações:

16 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

17 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

18 | 40 idosos inseridos no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00
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Realizado no Mês: 38,00 (95,00%) | Não Realizado

Observações:

19 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/comunidade
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

20 | 60% de frequência ao serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 71,00 (78,89%) | Realizado

Observações:

21 | 80% de frequência do usuário no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 38,00 (95,00%) | Realizado

Observações:

22 | 90 Idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 83,00 (92,22%) | Não Realizado

Observações:

23 | 90% de participação das famílias em rodas de conversa
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações:

Galeria de Fotos

Outros Documentos

Nome Observações

Fotos_Aulas_Vídeos_FACEBOOK_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Nominal_SAIS_SConvivência_Fevereiro_21.pdf

Fotos_Aulas_Vídeos_FACEBOOK_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_TO_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_RECEPÇAO_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_PSICOLOGIA_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_NUTRIÇAO_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_Ingles_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_GERIATRIA_Serviço Convivênvia_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_FISIOTERAPIA_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_ESPORTE_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_ENFERMAGEM_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_ARTES_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_ADM_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf
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Lista Monitoramento_A SOCIAL_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Fotos Atividades Esportes_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Fotos Atividades_Inglês_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Fotos Atividades Artes_Serviço Convivência_Fevereiro_21.pdf

Lista de Assinatura_C Dia_fevereiro_21.pdf

ListaNominal_EntregaRefeição_CDia_Fevereiro_2021.pdf

Fotos_C DIA_fevereiro _2021.pdf

Lista Nominal_CDIA_Fevereiro_2021.pdf

Pesquisa de Satisfação_CDia_Fevereiro_2021.pdf

Fotos SPSBDPI_Fevereiro_21.pdf

Lista de Assinatura_SPSBDPI_Fevereiro_21.pdf

Lista Nominal SPSBDPI_Fevereiro_21.pdf

Fotos_SCFV_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_SCFV_Grupo Unidos pela Amizade I_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_SCFV_Grupo Viver a Vida II_Fevereiro_21.pdf

Lista Monitoramento_SCFV_Grupo Viver a Vida I_Fevereiro_21.pdf

Lista Nominal_SCFV_Fevereiro_21.pdf

Nome Observações

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição

LUCIMARA NAZARÉ SILVA
Responsável Técnico
CPF 093.399.638-14
RG 19.618.140-9

CARLOS ALBERTO MACEDO BASTOS
Responsável pela Entidade
CPF 404.549.838-91
RG 4.167.941-6
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	RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS FEVEREIRO / 2021
	- Listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;


