
RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE AGOSTO/2022
De 01/08/2022 a 31/08/2022

Projeto: VAPI - Casa do Idoso Norte - TC n.º 49/2018

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
Atendimento: 90 usuários/ mês;
100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
60% de frequência de idosos ao serviço;
50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
 SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
Atendimento: 30 idosos
0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
90% de participação das famílias das rodas de conversa;
30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
CENTRO DE CONVIVENCIA
Atendimento:1.040 idosos;
75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
15% de frequência dos idosos em atividades livres;
10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
CENTRO DIA
Atendimento: 40 idosos/mês
100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
80% de frequência do usuário ao serviço;
25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.

2| Resultados Alcançados
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos

A equipe vem realizando busca ativa dos idosos por meio de contato telefônico e visitas domiciliar, no mê de agosto a meta foi cumprida.

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para Pessoas Idosas

Os resultados foram parcialmente alcançados devido aos desligamentos, o numero de encaminhamentos não supriu a meta do serviço, ainda neste
periodo encontramos dificuldades em reunir as familias em roda de conversa e atividade em território..

Serviço III - Centro de Convivência

Os resultados foram alcançados no referido mês, os idosos tem voltado gradativamente as atividades e aderindo as propostas.

 Serviço IV - Centro Dia

Considerando o período de pandemia o serviço segue todos os protocolos de segurança em atendimento com 100% dos idosos inseridos. Os
resultados foram parcialmente alcançados devido aos desligamentos. Estamos em processo de novas inserções conforme as
demandas encaminhadas pelo CREAS.

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Serviço I - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
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1 | 90 idosos inseridos

2 | 100% dos idosos inseridos no CADÚNICO

A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, com programações desenvolvidas pela
assistente social e aplicadas pela orientadora. Com propósito de fortalecer os vínculos, acompanhar e orientar por via das atividades desenvolvidas,
propiciando estimulação e interação do serviço e assim, evitando isolamento social. 

Serviço II - Serviço de Proteção Social Básica em Domicílio

As retomadas das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na
realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Através de escuta
qualificada e dos encaminhamentos realizados e contribuindo para autonomia dos idosos e diminuição da sobrecarga dos familiares cuidadores,
fortalecendo os laços entre serviço e a família. A roda de conversa bimestral entre as familias ainda é um tabu porém a equipe vem trabalhado o
convencimento e fortalecimento de vínculos.

Serviço III - Centro de Convivência

A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na
realização de atividades que não a necessidade de compartilhamento de itens respeitando os protocolos de segurança. Propiciando através da
escuta qualificada o resgate do protagonismo e autonomia dos idosos evitando o isolamento social. Os idosos tem voltado gradativamente as
atividades e aderindo as propostas

Serviço IV - Centro Dia

A retomada das atividades estão sendo desenvolvidas conforme os protocolos de segurança da COVID 19, por meio da equipe multidisciplinar, na
realização de atividades com o objetivo de estimular o cognitivo e coordenação motora de acordo com a potencialidade de cada idoso, respeitando
os protocolos de segurança. Através de escuta qualificada da equipe contribuindo para qualidade de vida e convivio social dos idosos e diminuição
da sobrecarga dos familiares cuidadores, essas ações contribuem para evitar o isolamento social e fortalecer os vínculos com os idosos e as
famílias.

Atividades Desenvolvidas

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 90 idosos inseridos

Descrição:

GRUPOS INSERIDOS

UNIDOS PELA AMIZADE 30

VIVER A VIDA I 30

VIVER A VIDA II 30

TOTAL 90

Pontos de Atenção:

*Parceria com o CRAS para  novos encaminhamentos ao serviço.

 

Encaminhamentos:
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3 | 60% de frequência ao serviço

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 100% dos idosos inseridos no CADÚNICO;

Descrição:

ATIVIDADE ATENDIDOS

Idosos cadastrados no Cadastro Unico 89

TOTAL 89

Pontos de Atenção:

* Ação Conjunta que se estende entre a Equipe do CRAS / CADUNICO e Casa do Idoso Norte, pensando em dar acessibilidade e suporte de forma mais simples, bem como orientar quanto a importancia
do cadastro e seus benefícios, que vão além das atividades oferecidas pela Casa do Idoso Norte.

**Orientações e informações estão sendo realizadas  uma vez que o idoso sente-se receoso em fazer atualização ou até mesmo o cadastro único por telefone e/ou remotamente. E para além disso
encontramos familiares que se recusam a apresentar documentos para efetivação do cadastro. 

Encaminhamentos:

* 1 Idoso está em processo de atualização do cadastro único.
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4 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/ comunidade;

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 60% de frequência ao serviço;

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 90 90

ASSISTENTE SOCIAL  Grupos Viver a Vida II e Unidos Pela
Amizade - Encontro: A importância da
Autoestima

19 19

 Grupos Viver a Vida I e Unidos Pela
Amizade – Encontro: Cuidando do coração

21 21

 Grupos Viver a Vida I – Encontro:O que é ser
idoso?

2 2

 Grupos Viver a Vida II e Unidos Pela
Amizade – Encontro: A importância das
atividades e o trabalho em grupo

35 35

 Grupos Unidos Pela Amizade – Encontro:
Direitos e deveres da pessoa idosa

11 11

Grupos Viver a Vida I e Unidos Pela Amizade
- Encontro: Roda de conversa com a
psicóloga – Mitos e verdades /Café com
Música

 21 21

Visita monitoramento idoso 5 5

ORIENTADOR Visita monitoramento idoso 5 5

Contato telefônico ou via whatsapp - Grupos
Viver a Vida I e II e Unidos Pela Amizade 

49 29

 Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião da equipe de referência 1 0

TOTAL 90 148

Pontos de Atenção:

* Todos os idosos estão sendo monitorados via contato telefonico e whatsapp

** A equipe está realizando visita domiciliar esporadicamente.

*** Foi realizada 1 inserção 

Encaminhamentos:
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5 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais

6 | 30 idosos inseridos

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/ comunidade;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

Dia da Saúde - Parque da
cidade 

Promover a integração e fortalecimento dos
vinculos coletivos e comunitários

3 3

TOTAL 3 3

Pontos de Atenção:

* As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. Ainda há pouca adesão.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO I - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO
Etapa: 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais.

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

Circuito de jogos
comemoração dia dos pais

Promover a integração e fortalecimento dos
vinculos

2 2

TOTAL 2 2

Pontos de Atenção:

 * As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. Ainda há pouca adesão.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30 idosos inseridos

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

Frequência 24 24

ASSISTENTE SOCIAL Visita monitoramento idoso 21 26

Visita monitoramento familiar 29 42

Visita de avaliação para Inserção 4 6

Visita   para Inserção idoso 3 3

Ligações – orientações e informações Família 8 8

Atendimento CIN família 2 2

Contato com rede (UBS-CRAS-CREAS) 5 8

ORIENTADOR SOCIAL Visita monitoramento idoso 18 29

Visita monitoramento familiar 38 49

Visita de avaliação para Inserção 1 1

TERAPEUTA OCUPACIONAL Visita monitoramento idoso 10 10
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7 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional

Visita monitoramento familiar 10 12

Visita de avaliação para Inserção idoso 1 1

Visita de avaliação para Inserção familia 1 1

Atividade: Estimulação Cognitiva SUDOKU
FIGURAS

13 13

Atividade: Encontre as Figuras "Dia do
Folclore"

13 13

Atividade: Caça Palavras "Lei Maria da
Penha"

7 7

Atividade: Quebra-cabeça "Torre de Hanoy" 1 1

Atividade: "Domino das Cores" 2 2

Atividade: Contando "Dia do Folclore" 7 7

PSICOLOGA Visita monitoramento idoso 22 44

Visita monitoramento familiar 33 48

visita para avaliação de inserção idoso 3 3

visita para avaliação de inserção familia 1 2

Visita para Inserção 2 2

Visita de avaliação para Inserção familia 2 2

CUIDADORA SOCIAL Ligações – orientações e informações Família 1 1

Visita monitoramento idoso 19 37

Visita monitoramento familiar 28 48

visita para avaliação de inserção idoso 3 3

visita para avaliação de inserção famiia 3 3

REUNIÃO Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião da equipe de referência 4 0

TOTAL 24 434

Pontos de Atenção:

*As listas de assinatura encontram-se arquivadas no setor administrativo;

**Todas as atividades propostas são avaliadas e tem o  parecer da Equipe Técnica: Assitente Social, Psicologa e Terapeuta Ocupacional.

***Todas as visitas e atividades estão sendo realizadas conforme os protocolos de segurança e orientações estabelecidos do COVID19. 

**** 4 inseridos

***** A meta foi parcialmente cumprida pois o número de encaminhamentos não foi suficiente.

Encaminhamentos:
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8 | 90% de participação das famílias das rodas de conversa;

9 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;

10 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS

Encaminhados para acolhimento institucional 00

TOTAL 00

Pontos de Atenção:

*Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o rompimento de vínculos familiares e sociais.

** A partir desse objetivo, o acolhimento institucional de pessoas  idosas são medidas excepcionais, indicadas somente quando  esgotados todas as possibilidades de cuidados ofertados pelas familias,
e/ou com vínculos  rompidos ou fragilizados, de forma a garantir sua proteção integral.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 90% de participação das famílias das rodas de conversa;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

Roda de Conversa Resgate de Memorias Afetivas 4 4

 TOTAL 4 4

Pontos de Atenção:

* Como a meta se refere a participação das familia, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importância constar os outros participantes dos encontros;

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

AÇÃO NO TERRITÓRIO Não houve ação 0 0

TOTAL  0 0

Pontos de Atenção:

* As atividades no território tem voltado de forma gradual, com a participação dos familiares e comunidade no intuito do fortalecimento de vinculos.

Encaminhamentos:
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11 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único;

12 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado

13 | 1.040 idosos

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;

Descrição:

TIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

AÇÃO NO TERRITÓRIO Não houve ação em território 0 0

TOTAL  0 0

Pontos de Atenção:

* As atividades no território tem voltado de forma gradual, com a participação dos familiares e comunidade no intuito do fortalecimento de vinculos.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único;

Descrição:

ATIVIDADE Nº IDOSOS COM CADASTRO ÚNICO

CadUnico 23

TOTAL 23

Pontos de Atenção:

*Orientar e encaminhar os idosos quanto a atualização e cadastro.

Encaminhamentos:

* Estar articulado e em parceria junto ao CRAS  / CADASTRO ÚNICO, para a conscientização e efetivação do cadastro. 

** 1 familia em processo de atualização do CADunico

Meta: ADIT. 04 - SERVIÇO II: SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA EM DOMICILIO PARA PESSOA IDOSA
Etapa: 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE IDOSOS COM PDU

PDU 19

TOTAL 19

Pontos de Atenção:

*Manter atualizado o plano para que possa contribuir, inovar ações e atividades propostas.

** O PDU de 4 idosos está em fase de elaboração.

Encaminhamentos:
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14 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 1.040 idosos

Descrição:

DESCRIÇÃO ATENDIMENTOS

Idosos frequentando o serviço Neste mês: 1100 idosos foram monitorados através de ligações telefônicas

Pontos de Atenção:

* É necessario que toda pessoa idosa que está iniciando as atividades na casa faça o cadastro na recepção e faça anamnese.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 1100 1100

PSICOLOGA Atendimento presencial (demanda
espontânea)

16 16

Grupo conviver : Nem todos os dias são
bons, mas algo bom em cada dia.

10 10

Grupo conviver : Lei Maria Penha 7 7

Grupo conviver : Realização de atividade,
Árvore de prioridades.

9 9

Grupo conviver : Conceitos e Preconceitos
Cristalizados

11 11

Grupo conviver : Relações Familiares 13 13

GERIATRA Consulta Médica 12 12

Solicitações Atendidas pelo Geriatra 15 24

Atestado Médicos 1 1

ENFERMAGEM Aferição de Pressão Arterial 87 87

Controle de temperatura corporal 87 87

Controle de saturação O2 87 87

Controle de Frequência Cardíaca 87 87

Glicemia Capilar 97 97

Inspeção de pele 149 149

FISIOTERAPEUTA Fortalecimento do Joelho 54 114

Fisioterapia Preventiva 116 236

Fisioterapia Respiratória 34 73

alongamento postural 91 232

NUTRICIONISTA Atendimento Individual 14 14

Roda de CoNVERSA - Saúde na mesa /
Bioimpedância

36 36

Tenda de degustação - Bolinho de Brócolis
assado

89 89

ASSISTENTE SOCIAL Atendimento presencial (demanda
espontânea)

2 2

Atendimento ligação  (demanda
espontânea)

5 5
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Articulação de rede (CRAS) 2 2

TERAPEUTA OCUPACIONAL Grupo de estimulação cognitiva 18 22

Grupo da Memória 21 35

Praticas Corporais Chinesas 16 20

Exercicios para as Mãos 2 4

ARTES Feltro 42 127

fuxico 27 84

bordado 18 29

Grupo especial de decoração 27 69

ESPORTES Grupo amostra de Dança 6 57

Grupo Sapateado 5 28

Alongamento em cadeira 129 635

Chute ao Gol 14 16

Dança sênior 31 58

Fortalecimento Muscular 68 169

Treinamento de Caminhada 7 13

Treinamento de Peteca 27 84

Ritmos 30 105

Ritmos Latinos 45 61

Treinamento Funcional 26 87

Treinamento Vôlei 27 94

Ginastica Adaptada 10 10

Alongamento aquático 8 16

Hidrogisnástica 3° e 5° 187 1189

Hidroginástica 4° e 6° 166 989

Anamnese 51 51

INFORMÁTICA Oficina de informática 2º e 4º 15 95

Oficina de informática 3º e 5 º 24 145

Oficina de smartphone 6º 11 19

LINGUA ESTRANGEIRA -
INGLÊS

Módulo A 29 145

Módulo B 13 65

Módulo C 4 16

Oficina do Folk lore 5 10

ATIVIDADE MULTIDISCIPLINAR
(esporte, serviço social,
fisioterapia, psicologo e
terepeuta ocupacional)

Dança sênior 31 58

Roda de conversa " Dia estadual Lei Maria
da Penha

27 27

Dia da Informática 15 15

Atividade especial 30 52

OFICINAS Ceramica São francisco xavier 8 9

Yoga 14 22

Violão 20 57

Pintura em tela 10 21

Dança de Salão 30 107

Teatro 12 44

Coral 16 81

REUNIÃO Reunião da equipe técnica de planejamento 1 0

Reunião da equipe de referência 1 0

TOTAL 1100 6487

Pontos de Atenção:
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15 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;

16 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres

17 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;

* É necessário que toda pessoa idosa que está iniciando as atividades na casa faça o cadastro na recepção e faça anamnese.

 

** As atividades foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

AÇÃO SÃO FRANCISCO
XAVIER (MULTI)

Roda de conversa " Dia estadual Lei Maria da
Penha

3 3

AÇÃO SÃO FRANCISCO
XAVIER (ESPORTE)

Oficina do Movimento 4 4

AÇÃO SÃO FRANCISCO
XAVIER ( ARTES)

Oficina de Porta Retrato 5 5

TOTAL 12 12

Pontos de Atenção:

*As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. Ainda há pouca adesão.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 15% de frequência dos idosos em atividades livres;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

BAILE Atividades que estimulem a vivência coletiva
e comunitária

187 187

CINE PIPOCA 17 17

AULÃO DE CAPOTERAPIA 18 18

TOTAL 222 222

Pontos de Atenção:

* As atividades livres foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. 

Encaminhamentos:
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18 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias.

19 | 40 idosos

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

CIRCUITO DE JOGOS –
Comemoração dia dos País

Promoção de atividades que estimulem a
vivência coletiva por meio de grupos de
amigos que são extremamente importantes
pois permite a troca de experiência, valoriza a
história de cada um e a sabedoria adquirida
ao longo da vida. Criando laços através do
convivio e trocas com as demais gerações.

43 43

DIA DO FOLCLORE -
Intergeracional 

43 43

TOTAL 86 86

Pontos de Atenção:

As atividades intergeracionais foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. Ainda há pouca adesão.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO III: CENTRO DE CONVIVÊNCIA
Etapa: 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias.

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

Dia da Saúde – Paque da
Cidade Roberto Burle Marx

Promoção a saúde, convivio com a natureza e
interação com as demais gerações;

29 29

PALESTRA “Arte de
Envelhecer com Sabedoria”

Envelhecer com saúde, sabedoria e qualidade
de vida é uma arte. Mais do que isto, é um
direito de todos

43 43

SARAU Promover a integração e fortalecimento dos
vinculos

33 33

TOTAL 105 105

Pontos de Atenção:

As atividades foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vinculos. 

Encaminhamentos:
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20 | 100% dos usuários inscritos no CAD Único

21 | 80% de frequência do usuário no serviço

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 40 idosos

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

INSERIDOS 35

TOTAL 35

Pontos de Atenção:

* A meta não foi parcialmente cumprida devidos aos desligamentos.

** Estamos em processo para inserção de novos idosos, conforme os encaminhamentos recebidos do Creas.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos usuários inscritos no CAD Único

Descrição:

ATIVIDADE Nº DE ATENDIDOS

CADASTRO ÚNICO 35

TOTAL 35

Pontos de Atenção:

*As ações são  realizadas em parceria com  o CRAS/Cadastro Unico e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar e cadastrar novos idosos inseridos no serviço;

Encaminhamentos:

Orientar e encaminhar a todos idosos e familiares a importância de manter o cadastro unico  devidamente atualizado .

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 80% de frequência do usuário no serviço

Descrição:

PROFISSIONAIS DESCRIÇÃO ATENDIDOS ATENDIMENTOS

 Frequência 35 35

GERIATRA Consulta Avaliação do estado de Saúde 6 6

Consulta de Reavaliação e Inserção 3 3

Consulta Atualização de Receituario,
Solicitação de Exames e Encaminhamentos

33 33

ENFERMAGEM Roda de Conversa: Dia Nacial da Saude 30 30

Roda de Conversa: Frequencia Cardiaca em
Repouso: como medir?

31 31

Roda de Conversa: Dia Nacional de
Prevenção e Controle do Colesterol

25 25
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Aferição de pressão arterial 33 683

Controle de Saturação O2 33 683

Controle da frequencia cardiaca 33 683

Controle de temperatura corporal 33 683

Medicações administradas 33 966

Controle de Glicemia Capilar 7 131

ASSISTENTE SOCIAL Contato telefônicos família 20 20

Articulação com a rede 3 3

Atendimento individual Idosos 4 4

Atendimento familiar 9 9

Inserção 8 8

Desligamentos 1 1

PSICOLOGA Grupo Psicossocial: Roda de Conversa:
Campanha do Combate ao Tabagismo

29 29

Grupo Psicossocial: Dinâmica: Dia Dos Pais 30 30

Grupo Psicossocial: Dinâmica: Curtograma
(Momento 1)

9 9

Grupo Psicossocial: Dinâmica: Curtograma
(Momento 2)

19 19

Atendimento individual Idosos 5 5

Atendimento individual Idosos 20 20

MULTIDISCIPLINAR (Assistente
Social, Psicologa e Enfermeira)

Atendimento Psicossocial 4 4

Discussão de Caso/ CREAS 2 2

Visita domiciliar 3 3

Reunião de Familias 18 18

TERAPEUTA OCUPACIONAL Dinamica cognitiva 27 98

Praticas corporais chinesas 34 135

Dança Senior 28 55

Exercicios para mãos 30 35

Ginastica do Cerebro 15 26

Memoria 9 16

Oficina do Movimento 13 20

Estimulação Cognitiva - Memória 33 88

Horta/Jardim  Sensorial 25 45

NUTRIÇÃO Roda de Conversa: Beneficios do Alho 31 31

Roda de Conversa: Beneficios da Cebola 29 29

Roda de Conversa: Importancia e Maleficios
do Colesterol no Corpo

31 31

Roda de Conversa: Alimentos que gostam
de comer

33 33

Roda de Conversa: Importancia do Papel da
Nutricionista

30 30

Oficina de Culinaria: Rosquinha de Cacau 10 10

Oficina de Culinaria: Sequilos light 14 14

Oficina de Culinaria: Pão de Queijo 12 12

Avaliação Nutricional 30 30

INFORMÁTICA Inclusão Digital 14 14

FISIOTERAPEUTA Fisioterapia Preventiva 30 168

ARTES Reciclando com Artes 16 16

Atividade de colagem 23 23

Pintura em Pano de prato 17 17

Pintura com giz 6 6
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22 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias.

23 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial

Colorindo gravuras diversas 18 18

ESPORTES Atividade Recreativa / Fortalecimento
Muscular

35 278

ATIVIDADE
INTERDISCIPLINAR - ARTES,
TERAPIA  E ESPORTES

Dinamica cognitiva 27 98

Atividade Tematica - Memoria da Infancia 31 58

OFICINEIROS Oficina de Capoterapia 31 157

Oficina  Seresteiro 31 142

Oficina Pintura em Tela 5 18

MULTIDISCIPLINAR  -
INTEGRADO COM O CENTRO
DE CONVIVENCIA

Comemoração Dia dos Pais 31 35

Atividade Intergeracional do Dia do Folclore
– Integrado com o Centro de Convivência

29 35

Atividade realizada pela SASC  - A arte de
Envelhecer com sabedoria

15 15

REUNIÕES Reunião Geral de Equipe com Cordenação 2 0

Reunião de EquipeTecnica 1 0

Reunião da Equipe de Cuidadores 1 0

TOTAL  35 5787

Pontos de Atenção:

*Foi realizada discussão de caso com o CREAS para avaliações ou novas inserções.

** Realizamos visitas domiciliares para novas inserções conforme encaminhamentos do Creas..

*** Vale ressaltar que no mês de AGOSTO foram distribuidas 674  refeições diarias considerando faltas e afastamentos.

***** Sera solicitado uma reunião referente ao tempo de permanencia da pessoa idosa no serviço, devido ao aumento de idosos cadeirantes e a  demanda de  mais viagens das vans
adaptadas.

Encaminhamentos:

Meta: ADIT.04 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias.

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO ATENDIDOS  ATENDIMENTOS

ATIVIDADE COMUNITARIA
COM PARTICIPAÇÃO DA
FAMÍLIA 

Circuito de Jogas em comemoração ao Dia
dos Pais

31 35

Aulão de Capoterapia Integrado com o Centro
de Convivencia

30 30

Atividade Externa – Dia da Saúde no Parque
Roberto Burle Marx (Parque da Cidade)

28 28

Aniversariantes do mês famÍliares 30 38

TOTAL 35 131

Pontos de Atenção:

* Como a meta se refere a participação das família, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importância constar os outros participantes dos encontros.

Encaminhamentos:
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Meta: ADIT.04 - SERVIÇO IV: CENTRO DIA
Etapa: 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial

Descrição:

ATIVIDADE DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIDOS Nº DE ATENDIMENTOS

Sistema de usuários da Vigilância
Socioassistencial

Idosos
Cadastrados

35 35

TOTAL 35 35

Pontos de Atenção:

*O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções das pessoas idosas no serviço.

** O sistema e monitorado e atualizado pela vigilância socioassistencial da SASC.

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

55º Mês | AGO/2022
1 | 25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias.
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 35,00 (87,50%) | Realizado

Observações: Como a meta se refere a participação das família, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importância constar os
outros participantes dos encontros.

2 | 30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 2,00 (2,22%) | Não Realizado

Observações: As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos. Ainda há pouca adesão.

3 | 0% a 15% de idosos encaminhados para acolhimento institucional
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Realizado

Observações: Entre os objetivos do Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio, cabe ressaltar o de prevenir agravos que possam desencadear o
rompimento de vínculos familiares e sociais.

4 | 1.040 idosos
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 1.100,00 (105,77%) | Realizado

Observações: * É necessário que toda pessoa idosa que está iniciando as atividades na casa faça o cadastro na recepção e faça anamnese.

5 | 10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 86,00 (8,27%) | Não Realizado

Observações: As atividades intergeracionais foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos. Ainda há pouca adesão.
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6 | 10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias.
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 105,00 (10,10%) | Realizado

Observações: As atividades foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos.

7 | 100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 35,00 (87,50%) | Não Realizado

Observações: *O sistema sempre é atualizado com os desligamentos e inserções das pessoas idosas no serviço. ** O sistema e monitorado e atualizado
pela vigilância socioassistencial da SASC.

8 | 100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 19,00 (63,33%) | Não Realizado

Observações: O PDU de 4 idosos está em fase de elaboração.

9 | 100% dos idosos e suas famílias inscritos no Cadastro Único
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 23,00 (76,67%) | Não Realizado

Observações: 1 família em processo de atualização do CADunico.

10 | 100% dos idosos inseridos no CADÚNICO;
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 89,00 (98,89%) | Não Realizado

Observações: * 1 Idoso está em processo de atualização do cadastro único.

11 | 100% dos usuários inscritos no CAD Único
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 35,00 (87,50%) | Não Realizado

Observações: As ações são realizadas em parceria com o CRAS/Cadastro Único e Casa do Idoso Norte, com monitoramento dos cadastros para atualizar
e cadastrar novos idosos inseridos no serviço;

12 | 15% de frequência dos idosos em atividades livres
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 222,00 (21,35%) | Realizado

Observações: As atividades livres foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos.

13 | 15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: * As atividades no território tem voltado de forma gradual, com a participação dos familiares e comunidade no intuito do fortalecimento de
vínculos.

14 | 25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 12,00 (1,15%) | Não Realizado
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Observações: As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos. Ainda há pouca adesão.

15 | 30 idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 24,00 (80,00%) | Não Realizado

Observações: A meta foi parcialmente cumprida pois o número de encaminhamentos não foi suficiente.

16 | 30% de participação dos familiares e/ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido
Descrição:

Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 0,00 (0,00%) | Não Realizado

Observações: As atividades no território tem voltado de forma gradual, com a participação dos familiares e comunidade no intuito do fortalecimento de
vínculos.

17 | 40 idosos
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 35,00 (87,50%) | Não Realizado

Observações: A meta não foi parcialmente cumprida devidos aos desligamentos. Estamos em processo para inserção de novos idosos, conforme os
encaminhamentos recebidos do Creas.

18 | 50% dos idosos com participação em atividades coletivas/ comunidade
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 3,00 (3,33%) | Não Realizado

Observações: * As atividades coletivas foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos. Ainda há pouca adesão.

19 | 60% de frequência ao serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 90,00 (100,00%) | Realizado

Observações: Foi realizada 1 inserção.

20 | 75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
Descrição:

Previsto Mensal: 1.040,00

Realizado no Mês: 1.100,00 (105,77%) | Realizado

Observações: É necessário que toda pessoa idosa que está iniciando as atividades na casa faça o cadastro na recepção e faça anamnese. As atividades
foram pensadas para estimular os idosos e fortalecer os vínculos.

21 | 80% de frequência do usuário no serviço
Descrição:

Previsto Mensal: 40,00

Realizado no Mês: 35,00 (87,50%) | Realizado

Observações: Realizamos visitas domiciliares para novas inserções conforme encaminhamentos do Creas..

22 | 90 idosos inseridos
Descrição:

Previsto Mensal: 90,00

Realizado no Mês: 90,00 (100,00%) | Realizado

Observações: *Parceria com o CRAS para novos encaminhamentos ao serviço.

23 | 90% de participação das famílias das rodas de conversa
Descrição:
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Previsto Mensal: 30,00

Realizado no Mês: 4,00 (13,33%) | Não Realizado

Observações: Como a meta se refere a participação das família, consideramos para o total somente este dado, porém é de extrema importância constar os
outros participantes dos encontros;

Galeria de Fotos

Outros Documentos

Nome Observações

LISTAS DE LIGAÇÕES SCFV AGO22.pdf

LISTA NOMINAL VIVER VIDA II SCFV AGO22.pdf

LISTA NOMINAL VIVER A VIDA I SCFV AGO22.pdf

LISTA NOMINAL UNIDOS PELA AMIZADE SCFV AGO22.pdf

LISTA DE VISITAS SCFV AGO22.pdf

FOTOS SCFV AGO22.pdf

ATIVIDADES INTERGERACIONAIS SCFV AGO22.pdf

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SCFV AGO22.pdf

ATIVIDADES COLETIVAS SCFV AGO22.pdf

RODA DE CONVERSA SPSBDPI AGO22.pdf

LISTA NOMINAL AGOSTO SPSBDPI.pdf

LISTA DE ACOMPANHAMENTO AGO22.pdf

FOTOS SPSBDPI AGO22.pdf

ATIVIDADES SPSBDPI AGO22.pdf

TERAPEUTA OCUPACIONAL CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

PSICÓLOGA CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

NUTRICIONISTA CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

LISTA NOMINAL CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

INGLES CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

GRUPO CONVIVER CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

FOTOS CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

FISIOTERAPIA2 CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ENFERMAGEM CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ATIVIDADE MULT CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ATIVIDADE LIVRE CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ATIVIDADE INTERGERACIONAL CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ATIVIDADE COLETIVA CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ARTES CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

OFICINAS CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

FISIOTERAPIA1 CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

ESPORTE CCONVIVÊNCIA AGO22.pdf

TERAPIA OCUPACIONAL CENTRO DIA AGO 22.pdf

OFICINAS CENTRO DIA AGO 22.pdf

NUTRIÇÃO CENTRO DIA AGO 22.pdf

LISTA NOMINAL CENTRO DIA AGO 22.pdf

INFORMÁTICA CENTRO DIA AGO 22.pdf

GPO PSICOSSOCIAL CENTRO DIA AGO 22.pdf

GERIATRIA CENTRO DIA AGO 22.pdf

FISIOTERAPIA CENTRO DIA AGO 22.pdf

ESPORTE CENTRO DIA AGO 22.pdf

ENFERMAGEM CENTRO DIA AGO 22.pdf
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ATIVIDADES INTERGERACIONAIS CENTRO DIA AGO 22.pdf

ATIVIDADE MULTIDICIPLINAR CENTRO DIA AGO 22.pdf

ATIVIDADE MULTIDICIPLINAR CENTRO DIA AGO 22.pdf

ATENDIMENTO SOCIAL CENTRO DIA AGO 22.pdf

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO CENTRO DIA AGO 22.pdf

ARTES CENTRO DIA AGO 22.pdf

Nome Observações

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição

LUCIMARA NAZARÉ SILVA
Responsável Técnico
CPF 093.399.638-14
RG 19.618.140-9

CARLOS ALBERTO MACEDO BASTOS
Responsável pela Entidade
CPF 404.549.838-91
RG 4.167.941-6
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	RELATÓRIO DE ATIVIDADES - MÊS DE AGOSTO/2022
	SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULO
	Atendimento: 90 usuários/ mês;
	100% dos usuários inseridos no CADUNICO;
	60% de frequência de idosos ao serviço;
	50% dos usuários com participação em atividades coletivas na comunidade;
	30% de participação dos familiares nas atividades intergeracionais comunidade.
	SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA EM DOMICILIO
	Atendimento: 30 idosos
	0% a 15 % de idosos encaminhados para acolhimento institucional;
	90% de participação das famílias das rodas de conversa;
	30% de participação dos familiares ou cuidadores em evento organizados no território de moradia do idoso atendido;
	15% de participação dos idosos aptos, mediante avaliação da equipe do serviço, em ações organizadas em seu território de moradia;
	100% dos idosos e suas famílias inscritos no CADÚNICO;
	100% dos idosos com Plano de Desenvolvimento do Usuário - PDU elaborado
	CENTRO DE CONVIVENCIA
	Atendimento:1.040 idosos;
	75% de frequência dos idosos nas atividades regulares;
	25% de frequência dos idosos nas atividades coletivas/comunitárias;
	15% de frequência dos idosos em atividades livres;
	10% da presença de familiares nas atividades intergeracionais;
	10% de presença de familiares nas atividades coletivas/comunitárias;
	CENTRO DIA
	Atendimento: 40 idosos/mês
	100% dos usuários inscritos no CADUNICO;
	80% de frequência do usuário ao serviço;
	25% de presença dos familiares dos usuários nas atividades intergeracionais e comunitárias;
	100% dos idosos cadastrados no Sistema de Usuário da Vigilância Socioassistencial.
	ATIVIDADE
	ATENDIDOS
	Idosos cadastrados no Cadastro Unico
	89
	TOTAL
	89
	ATIVIDADE
	Nº DE IDOSOS
	Encaminhados para acolhimento institucional
	00
	TOTAL
	00
	DESCRIÇÃO
	ATENDIMENTOS
	Idosos frequentando o serviço
	Neste mês: 1100 idosos foram monitorados através de ligações telefônicas


